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A.- EXPERIENCIA ACADÉMICA

1.  EN LA DOCENCIA
1.1 IMPARTICIÓN DE CURSOS O SIMILAR
1.1.1.2 A nivel licenciatura

MATERIA:  CLAVE  RC132,  NRC  72552  NUTRICION  CLINICA  DEL  ADULTO  Y  ANCIANO.
LICENCIATURA EN NUTRICION (Universidad de Guadalajara) 
Curso teórico práctico: semestral. Horas: 120 hrs.
Impartida:  2011 A, 2011B, 2012A, 2012B, 2013A, 2013B, 2014 A, 2014B,  2015A, 2015B,
2016A, 2016B, 2017A, 2017B, 2018A, 2018B.

MATERIA: DIETÉTICA, DIPLOMATURA EN NUTRICIÓN (Universitat Rovira I Virgili)
Curso práctico. Primer semestre. Anual
Impartida como: Becario en el ciclo: 2006, 2008, 2009.

MATERIA:  PATOLOGÍA  DE  LA  NUTRICIÓN  Y  DIETÉTICA,  DIPLOMATURA  EN  NUTRICIÓN
(Universitat Rovira I Virgili)
Curso práctico. Segundo 4C 
Impartida como: Becario en el ciclo: 2007.

1.1.1.3   A nivel posgrado

NOMBRE DEL CURSO: TÓPICOS SELECTOS EN NUTRICIÓN TRASLACIONAL I
CLAVE: ID141
NRC: 150505
PROGRAMA DE ESTUDIOS: Doctorado en Ciencias de la Nutrición Traslacional
INSTITUCIÓN: Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara.
IMPARTIDO (ciclos escolares): 2018A, 2018B.

MATERIA: CLAVE C0302 NRC 32898 TEMAS SELECTOS VIII. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
SALUD PÙBLICA. ( Univesidad de Guadalajara).
Curso teòrico practico: Semestral.
impartido: 2016B, 2017A, 2017B, 2018A, 2018B.

MATERIA:  CLAVE  C0303  NRC  32894  TEMAS  SELECTOS  IX  CURSO  E01  DOCTORADO  EN
CIENCIAS DE LA SALUD PÚBLICA. (Universidad de Guadalajara).
Curso teòrico pràctico: Semestral.
Impartido: 2016-A 32 horas.

MATERIA: CLAVE C0295, NRC 32890 TEMAS SELECTOS I. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
SALUD PÚBLICA. (Universidad de Guadalajara).
Curso teórico práctico: Semestral
Impartido: 2015 A.

MATERIA: CLAVE C0306, NRC 32901 TEMAS SELECTOS XII. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
SALUD PÚBLICA. (Universidad de Guadalajara).
Curso teórico práctico: Semestral
Impartido: 2014 B, 2015 A.

MATERIA: CLAVE C0303, NRC 10202 TEMAS SELECTOS IX. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
SALUD PÚBLICA. (Universidad de Guadalajara).
Curso teórico práctico: Semestral
Impartido: 2014 A.

MATERIA:  TEMAS  SELECTOS  VII.  DOCTORADO  EN  CIENCIAS  DE  LA  SALUD  PÚBLICA.
(Universidad de Guadalajara)
Curso teórico práctico: Semestral
Impartido: 2010B, 2011 B, 2012 B, 2013 B.
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MATERIA: TEMAS SELECTOS VI. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD PÚBLICA.
(Universidad de Guadalajara) 
Curso teórico práctico: semestral.
Impartida: 2011B, 2012 A, 2012 B, 2013 B.

MATERIA: CLAVE CO303, NRC 12978 TEMAS SELECTOS IX. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA
SALUD 
PÚBLICA. (Universidad de Guadalajara)
Curso teórico práctico: Semestral
Impartido: 2013 A.

MATERIA: TEMAS SELECTOS DE SALUD PUBLICA I. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD
PÚBLICA.
(Universidad de Guadalajara)
Curso teórico práctico: semestral.
Impartida: 2012 A, 2012 B.

MATERIA: TEMAS SELECTOS VIII. DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD PÚBLICA.
(Universidad de Guadalajara) 
Curso teórico práctico: semestral.
Impartida: 2012 A, 2012 B

MATERIA:  TEMAS  SELECTOS.  SINDROME  METABÓLICO.  UN  DESAFÍO  ACTUAL  DE  SALUD
PÚBLICA (Universidad de Guadalajara)
Curso: Optativo abierto
Impartida como: Docente titular
C0301  Temas  selectos  VII  “Síndrome  Metabólico:  un  desafío  actual  de  salud  pública  “.
Doctorado en Ciencias de la Salud Pública en la sección E02. Semestral. Ciclo 2010B. 2011B.
64hrs.

1.1.2 Otros sistemas: de educación abierta

1.1.2.4 De actualización

Participación en el Diplomado de Nutrición Oncológica en su segunda edición organizado por
el Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de Guadalajara.  Febrero
2014 a la fecha.

Actualización del Plan de Estudios de la Licenciatura en Nutrición. Centro Universitario de
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Noviembre 16 y 20 de 2012 a la fecha. 

Participación como docente de capítulo 3 “Curso de formación continuada en obesidad de la
SEEDO (Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad)”. Carga horaria del curso: 3 horas.

Participación como ponente en el seminario “La recerca a la FMCS: Nutrició i Fisioterápia”
organizada por la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud  (Universitat Rovira I Virgili)
Con el tema: Suport a la Recerca en Biomedicina-Alumne Intern”. En el ciclo: 2006.

Tutora  y  profesora  asistente  del  curso  “Análisis  automatizado  de  datos  de  estudios
nutricionales”,  organizado  por  el  Departamento  de  Reproducción  Humana  Crecimiento  y
Desarrollo Infantil y la Coordinación de la Licenciatura en Nutrición del Centro Universitario
de Ciencias de la Salud, México. (Julio de 2009)  Institución: UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA.

Participación como docente del curso  “Conceptos y aplicación básica de programa de Access
en la  investigación  en nutrición.  Coordinación de la  Licenciatura  en Nutrición  del  Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, México. (Octubre del 2010). Carga  horaria: 12 horas 

Materia: Taller de Nutrición. (Colegio “José María Vigil”) Carga horaria: 8 horas semanales
Impartida en el ciclo: 2001-2002
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Materia:  Computación.  (Colegio  “José  María  Vigil”)  Carga  horaria:  8  horas  semanales.
Impartida en el ciclo: 2002-2004

1.1.2.5 De educación continúa

Coordinadora  en  el  programa  de  educación  continua  del  Cuerpo  Académico  454
“Alimentación y nutrición en el proceso salud enfermedad”. Centro Universitario de Ciencias
de la Salud. México. Institución: Universidad De Guadalajara. 2012A, 2012B, 2013A, 2013B,
2014A.

Ponente en el  Curso-Taller  de “Análisis  Automatizado de Datos  de Estudios  Nutricionales
(AADEN)”. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. México (Noviembre 2012) Institución:
Universidad De Guadalajara. 

Participación  en  el  “Curso  Teórico-práctico  de  Actualización  Disciplinar”,  Academia  de
Nutrición  del  Departamento  de  Reproducción  Humana,  Crecimiento  y  desarrollo  Infantil.
2011. 25 hrs.

Participación  en  las  sesiones  de  formación  continua  en  la  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universitat Rovira I Virgili)
Con el tema: Síndrome Metabólico ¿realidad o mito? 
En el ciclo: 2009

Participación  en  las  sesiones  de  formación  continua  en  la  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universitat Rovira I Virgili)
Con el tema: Alimentación e inflamación. 
En el ciclo: 2009

Participación  en  las  sesiones  de  formación  continua  en  la  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universitat Rovira I Virgili)
Con el tema: Alimentación y diabetes.
En el ciclo: 2009

Participación  en  las  sesiones  de  formación  continua  en  la  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universitat Rovira I Virgili)
Con el tema: Modulación de la inflamación a través del estilo de vida. En el ciclo: 2009

Participación  en  las  sesiones  de  formación  continúa  en  la  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universitat Rovira I Virgili) 
Con el tema: Dieta mediterránea. En el ciclo: 2009

Participación  como  docente  en  el  Curso  “Evaluación  del  Estado  Nutricional”  En  el
Departamento  de  Medicina  y  Cirugía  de la  Facultad  de  Medicina  y  Ciencias  de  la  Salud
(Universitat Rovira I Virgili) 
Carga horaria del curso: 1 hora. 
Impartida en el ciclo: Mayo de 2005

1.2 ACTIVIDADES CURRICULARES RECONOCIDAS POR EL DEPARTAMENTO O
INSTANCIAS ACADÉMICAS CORRESPONDIENTES

1.2.2 Modificación de programas de cursos

Diseño y Modificación del programa de estudios de la Academia de Nutrición, de la Unidad de
Aprendizaje: EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIO en los programas de Licenciatura en 
Nutrición (Plan Nuevo), Departamento de Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo 
Infantil, División de Disciplinas Clínicas, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, 
Universidad de Guadalajara. Ciclo escolar: 2014 B.

Diseño y Modificación del programa de estudios de la Academia de Nutrición, de la Unidad de
Aprendizaje: DIETOLOGÍA en los programas de Técnico en Enfermería, Departamento de 
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Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil, y Academia de Nutrición, Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Ciclo escolar: 2014 B.

Modificación del programa de la Unidad de Aprendizaje: NUTRCIÓN ENTERAL Y ENDOVENOSA
(RC133), Departamento de Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil y 
Academia de Nutrición, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de 
Guadalajara. Ciclo escolar: 2012 A.

Modificación del programa de la Unidad de Aprendizaje: NUTRICIÓN CLINICA DEL ADULTO Y 
ANCIANO (RC131), Departamento de Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil
y Academia de Nutrición, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de 
Guadalajara. Ciclo escolar: 2011 A, 2012 A.

1.2.5 Modificación del plan de estudios

Diseño del plan de estudios del Doctorado en Ciencias de la Nutrición Traslacional en el 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. 2015-2017.

Revisión de la propuesta de modificación del Plan de Estudios de la Licenciatura en Nutrición.
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. 2017.

Modificación del Plan de Estudios de la Licenciatura en Nutrición. Centro Universitario de 
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Septiembre 20 y Octubre 29 de 2012.

Participación en la Modificación del rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición, Centro
Universitario de Ciencias de la Salud. 2013. Institución: Universidad De Guadalajara.

Participación en la Modificación del rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición, Centro
Universitario  de Ciencias  de la Salud.  Enero-Noviembre 2012.  Institución:  Universidad De
Guadalajara.

Participación en la Modificación del rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición, Centro
Universitario de Ciencias de la Salud. Septiembre-Octubre 2012. Institución: Universidad De
Guadalajara.

Participación en la Modificación del rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición, Centro
Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud.  Junio-Diciembre  2011.  Institución:  Universidad  De
Guadalajara.

Participación en la Modificación del rediseño curricular de la Licenciatura en Nutrición, Centro
Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud.  Junio-Julio  2011.  Institución:  Universidad  De
Guadalajara.

Participación  en  la  Modificación  del  rediseño  curricular  de  la  Licenciatura  en  Nutrición  y
Alimentos,  Centro  Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud.  Periodo  Enero  a  Octubre  2009.
Institución: Universidad De Guadalajara.

1.2.10 Desempeño en la docencia

1.2.10.1 Excelente

Constancia de desempeño Excelente por las actividades académicas realizadas en la unidad 
de aprendizaje TÓPICOS SELECTOS EN NUTRICIÓN TRASLACIONAL III (ID141), Doctorado en 
Ciencias de la Nutrición Traslacional, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, 
Universidad de Guadalajara. Ciclos escolares: 2018B.
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Constancia de desempeño: Excelente por las actividades académicas de la Cuidado 
Alimentario Nutricio en el Adulto y Anciano Enfermo (I8855), Licenciatura en Nutrición 
(Centro Universitario de Ciencias de la Salud,  Universidad de Guadalajara.) Ciclos escolares: 
2015A a la fecha.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades de la materia. Temas selectos XII 
(Clave C306) Doctorado en Ciencias de la Salud Pública (Centro Universitario de Ciencias de 
la Salud, Universidad de Guadalajara). Ciclo 2014 B a la fecha.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades académicas de la materia Nutrición 
Clínica del Adulto y Anciano (RC131), Licenciatura en Nutrición (Centro Universitario de 
Ciencias de la Salud,  Universidad de Guadalajara) Ciclo escolar Ciclo 2011 A, 2011 B, 2012 
A, 2012 B, 2013 A, 2013 B, 2014 A, 2014 B.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades de la materia: TEMAS SELECTOS IX 
(Clave C0303) Doctorado en Ciencias de la Salud Pública (Centro Universitario de Ciencias de 
la Salud, Universidad de Guadalajara). Ciclo 2013 A, 2014 A.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades académicas de la materia Temas
Selectos VI  (CO300),  Doctorado en Ciencias de la Salud Pública  (Centro Universitario  de
Ciencias de la Salud,  Universidad de Guadalajara) Ciclo escolar 2011 B, 2012 A, 2012 B,
2013 A, 2013 B.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades académicos de la materia Temas
Selectos  VII  (C0301),  Doctorado  en Ciencias  de la  Salud Pública  (Centro  Universitario  de
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara) Ciclo escolar 2013 B.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades académicas de la materia Temas
Selectos  de  Salud  Pública  (CO260),  Doctorado  en  Ciencias  de  la  Salud  Pública   (Centro
Universitario de Ciencias de la Salud,  Universidad de Guadalajara) Ciclo escolar 2012 B.

Constancia de desempeño: Excelente de las actividades académicas de la materia Temas
Selectos VIII (CO302), Doctorado en Ciencias de la Salud Pública  (Centro Universitario de
Ciencias de la Salud,  Universidad de Guadalajara) Ciclo escolar  2012 A, 2012 B.

1.3  ELABORACIÓN DE  MATERIAL  DIDÁCTICO UTILIZADO EN LA  PRÁCTICA
DOCENTE Y QUE HA SIDO EVAUADO POR EL DEPARTAMENTO O INSTANCIA
ACADÉMICA CORRESPONDIENTE

Título del libro: Manual de Intervención Nutricional
Editores: Martha Altamirano Martínez, Gabriela Macedo Ojeda, Aida Cordero Muñoz
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 985-607-15-1
Título del capítulo: Educación en nutrición
Año de publicación: 2017

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-607-15-1306-9
Título del capítulo: Conocimientos, creencias y actitudes relacionados con la alimentación.
Año de publicación: 2015

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-607-15-1306-9
Título del capítulo: Exploración física y nutricional.
Año de publicación: 2015
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Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-607-15-1306-9
Título del capítulo: Signos vitales
Año de publicación: 2015

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-607-15-1306-9
Título del capítulo: Diagnóstico nutricional: terminología de diagnóstico.
Año de publicación: 2015

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-607-15-1306-9
Título del capítulo: Análisis de casos clínicos.
Año de publicación: 2015

Título de libro: Manual de Práctiques de Dietética.
Editorial: Universidad Rovira i Virgili
Registro ISBN: En proceso
Año: 2007-2008

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-970-764-290-4
Título del capítulo: Exploración física y nutrimental
Año de publicación: 2007

Título del libro: Manual de Prácticas de Evaluación del Estado Nutricio
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-970-764-290-4
Título del capítulo: Mediciones Básicas
Año de publicación: 2007

Título del libro: Manual de Prácticas de Dietética
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-970-764-290-4
Título del capítulo: Conocimiento de los alimentos
Año de publicación: 2007

Título del libro: Manual de Prácticas de Dietética
Editorial: Universidad de Guadalajara
ISBN: 978-970-764-317-7

Título del capítulo: Conocimiento de los alimentos, casos prácticos
Año de publicación: 2007

Actividad: Elaboración del capítulo 3 del Curso Básico de Formación en Obesidad
Capítulo: Metabolismo energético y composición corporal del paciente obeso
Curso: Curso Básico de Formación en Obesidad
Universidad: Universitat Rovira I Virgili, España. SEEDO (Sociedad Española para el Estudio de
la Obesidad).
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Actividad: Elaboración de manuales.
Actividad: Participación en la realización de los protocolos de manejo y mantenimiento de los
aparatos y utillaje del laboratorio de la Unidad de Nutrición Humana. Para la acreditación
“ISO-2000”.
Universidad: Universitat Rovira I Virgili, España

Actividad: Realización del test de evaluación del capítulo “Flujo de los alimentos a través de
los componentes”
Curso: Curso virtual titulado “Alimentación y Nutrición a través de la historia”
Universidad: Universitat Rovira I Virgili, España

Actividad: Elaboración del material didáctico (Material audiovisual y test de evaluación)
Capítulo: Metabolismo energético y composición corporal del paciente obeso
Curso: Curso Básico de Formación en Obesidad
Universidad: Universitat Rovira I Virgili, España. SEEDO (Sociedad Española para el Estudio de
la Obesidad).

Actividad: Elaboración del material docente (diapositivas) de la actividad virtual 
Curso: La alimentación y el nutricional través de la historia: Grandes civilizaciones.
Universidad: Universitat Rovira I Virgili, España

1.4 PARTICIPACIÓN EN EL PROCESO DE TITULACIÓN

1.4.1 Dirección de tesis
1.4.1.2 Licenciatura 

Directora de Tesis: Dra.Gabriela Macedo Ojeda
Codirectora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Alumna: Lucina Sarahí Arellano Sandoval
Título de la tesis: Construcción y validación de una escala que evalúa la diversidad dietética
en mayores de 20 años del estado de San Luis Potosí, que formaron parte de la muestra de la
Encuesta Nacional de Salud y Nutrición Medio Camino entre junio y julio de 2016.
Grado: Licenciatura en Nutrición.
Finalizada: 7 de Noviembre 2018.

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Codirectora: Dra. Alejandra Betancourt Núñez
Alumna: Sandra Lizbeth Rubio Andrade 
Título  de  tesis:  ”Comparación  de  conocimientos,  estilos  de  vida  y  prevalencia  de  los
componentes del síndrome metabólico de estudiantes y profesionales del área de ciencias de
la salud".
Grado a Obtener: Licenciatura en Nutrición.
Finalizada: Julio 2015 

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Codirectora:
Alumna: Gloria Yareli Gutiérrez Silerio
Título de tesis: “Diseño de una herramienta para la valoración de la calidad de la dieta de
escolares mexicanos de 6 a 12 años”.
Grado a Obtener: Licenciatura en Nutrición.
Finalizada: Septiembre 2015

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Codirectora: Dra. Erika Salazar Ruiz
Alumna: Mariona Martínez Subirá
Título de tesis: “Descripción de las prevalencias de los componentes del SM y en consumo de
ácidos grasos de la dienta de un grupo de estudiantes universitarios del área de ciencias de
la salud”.
Grado a Obtener: Licenciatura en Nutrición.
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Finalizada: Junio 2014

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Codirectora: Dra. Erika Salazar Ruiz
Alumna: Patricia Ramos García
Título de tesis: “Evaluación del estado nutricional en pacientes con cáncer rectal  antes y
después del tratamiento neoadyuvante con quimio-radioterapia”.
Grado a Obtener: Licenciatura en Nutrición.

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte
Alumna: Ruth Génesis Vázquez Valencia
Código de alumna: 303793087
Título de tesis: "Adherencia a los Patrones de alimentación prudentes occidental y tradicional 
mexicanos en estudiantes de licenciatura del Centro Universitario de Ciencias de la Salud de 
la Universidad de Guadalajara". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Octubre de 2012

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Patricia López Uriarte
Alumna: Marcela Fierro Gálvez
Código de alumna: 207203284
Título de tesis: "Variedad y cantidad de consumo de frutas y verduras y su asociación con 
factores de riesgo cardiovascular en estudiantes de Salud". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Octubre de 2012

Directora de Tesis: MNH Fabiola Martín del Campo López
Codirectora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Alumna: Daniela Viramotes Hörner
Código de alumna: 301378279
Título de tesis: "Efectos de la administración oral de una gelatina simbiótica sinérgica 
(prebióticos), adicionada de vitaminas y omega 3 [NUTRIHEALTH® (NIN)] sobre el estado 
nutricio de pacientes con insuficiencia renal crónico terminal (IRCT) en hemodiálisis". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Diciembre 2010

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Alumna: Paola Isadora Aguilar Arciniega 
Código de alumna: 301378279
Título de tesis: "Validación de un cuestionario sobre conocimientos en nutrición 
cardiosaludable en profesionales de la salud en formación". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Diciembre 2010

Directora de Tesina: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Alumna: Ana Isabel Alcaráz Ledón 
Código de alumna: 005022118
Título de tesis: "Diseño y aprobación de un material didáctico para el aprendizaje de las 
dietas Atkins, Portafolio y Zona". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Diciembre 2010

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Alumna: Liz Catalina Gómez Larios 
Código de alumna: E04110587
Título de tesis: "Diseño y aprobación de un material didáctico para el aprendizaje de las 
dietas vegetariana, macrobiótica y mediterránea". 
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Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Noviembre 2010

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Alumna: Erika Nohemí Salazar Ruiz
Código de alumna: 301452916
Título de tesis: "Validez y reproducibilidad de un cuestionario semicuantitativo de frecuencia 
de consumo de alimentos y de un cuestionario de conducta alimentaria sobre profesionales 
de la salud". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Febrero  2010

Directora de Tesis: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Codirectora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Alumna: Alicia Belén Flores Orozco 
Código de alumna: 301229222
Título de tesis: "Validación de un cuestionario para evaluar conocimientos en síndrome 
metabólico y estilos de vida saludables en profesionales de la salud". 
Grado a obtener: Licenciado en Nutrición
Finalizada: Febrero 2010

1.4.1.3 Maestría

Directora de Tesis: Dra. Patricia Josefina López Uriarte 
Codirectora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Laura Alejandra Vázquez Aguilar
Título de tesis: "Patrón de consumo de alimentos y hábitos de alimentación en un grupo de 
trabajadores de una empresa del ramo electrónico de Zapopan, Jalisco, México". 
Grado a obtener: Maestría en Ciencia del comportamiento alimentario con orientación en 
alimentación y nutrición.
Finalizada: Noviembre 2017.

Directora de Tesis: Dra. Bárbara  Vizmanos Lamotte
Codirectora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Christian Aspacia Razo García
Código de alumna: 211284671
Título de tesis: "Dieta y adiposidad en un grupo de mujeres embarazadas atendidas en la 
consulta de control prenatal del Hospital Civil Dr. Juan I. Menchaca". 
Grado a obtener: Maestría en Nutrición Humana
Finalizada: Julio  2013.

1.4.1.4 Doctorado

Directora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Monserrat González Gómez 
Título  de  tesis:  "Cambios  de  comportamiento  alimentarios  para  la  disminución  y
mantenimiento de componentes de la composición corporal y metabolismo de la glucosa en
adultos con obesidad y diabetes mellitus tipo 2, del servicio de Endocrinología del Hospital
“Dr. Juan I. Menchaca”” 
Grado a obtener: Doctor en Ciencias de Salud Pública
Finalizada: Noviembre 2018.

Directora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Co-directora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Alejandra Betancourt Núñez
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Título de tesis: "Síndrome metabólico y patrones dietéticos en estudiantes y profesionales de
la salud de la Universidad de Guadalajara". 
Grado a obtener: Doctor en Ciencias de Salud Pública
Finalizada: Junio 2017.

Directora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Co-directora de Tesis de la alumna: Barbara Vizmanos Lamotte
Alumna: Erika Nohemí Salazar Ruiz 
Título de tesis: "Caracterización de la alimentación de dos grupos de jóvenes universitarios, 
con normopeso y obesidad, y su asociación con su perfil metabólico” 
Grado a obtener: Doctor en Ciencias de Salud Pública
Finalizada: Agosto 2016.

Directora: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte 
Co-directora de Tesis de la alumna: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Gabriela Macedo Ojeda  
Título de tesis: " Diseño y validación de un Índice de Calidad de la Dieta Mexicana". 
Grado a obtener: Doctor en Ciencias de Salud Pública
Finalizada: Marzo 2013

1.4.2 Asesoría de  tesis a nivel:

1.4.2.3 Maestría

Asesora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Romina Belén Radilla Vázquez
Título de tesis: “Microbiota intestinal: Su papel en la endotoxemia y el perfil metabólico de 
jóvenes". 
Grado a obtener: Maestría en Ciencias Biomédicas
Finalizada: 2013

Asesora: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 
Alumna: Ana Guadalupe Romero Gómez
Trabajo de Investigación
Grado a obtener: Doctorado en Ciencias Biomédicas
Finalizada: 2013

1.4.3 Sinodal en examen profesional o de tesis a nivel

1.4.3.2 A nivel licenciatura

Co-directora de Titulación del  Alumno de la Licenciatura en Nutrición Jorge Antonio Silva
Gómez. Bajo la modalidad de Tesis, Tesina e Informe. Universidad de Guadalajara. Diciembre
2015.

Secretario del Jurado de Titulación del Alumno de la Licenciatura en Nutrición Carlos Alberto
López Lozano. Bajo la modalidad de Tesis. Universidad de Guadalajara. Diciembre 2015.

Evaluador  de  proyecto  de  investigación  de  paquete  didáctico  "Alimentación,  bienestar  y
cuidado " realizado por las Alumnas de la Licenciatura en Nutrición. María Elitania Castillo
Prieto y Lucia Elizabeth Juárez Murillo. Instituto Vocacional Enrique Díaz de León. Septiembre
2015.

Evaluador de proyecto de investigación de paquete didáctico "Nutrición, diabetes y salud"
realizado por las Alumnas de la Licenciatura en Nutrición, Carolina Villegas de la Torre e Irma
Gabriela Ortiz Velázquez. Instituto Vocacional Enrique Díaz de León. Septiembre 2015.

Secretario  del  Jurado de titulación de la Alumna de la Licenciatura  en Nutrición Erendira
Cazares Davila. Bajo la modalidad de examen general de certificación profesional ceneval.
Universidad de Guadalajara. Julio 2015.
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Sinodal. Jurado de titulación de la Alumna de la Licenciatura en Nutrición Karina González
Becerra. Bajo la modalidad de Tesis. Universidad de Guadalajara. Abril 2015.

Lectora.  Tesis:  “Análisis  de  los  factores  de  la  cadena  epidemiológica  de  la  seguridad
alimentaria y sus relaciones  con los cambios en los modos de vida sustentables  en  los
municipios de San Martín Hidalgo y Teuchitlán de la microcuenca Primavera- Presa de la
Vega”.  Alumnas:  Patricia  Muñoz  López  y  Carmen  Patricia  Curiel  Curiel.  Universidad  de
Guadalajara. Enero 2015.

Lectora.  Tesis: “Eficacia de Hibiscus Sabdariffa en el  tratamiento de los componentes del
síndrome metabólico”. Alumna: Anayeli de Jesús Patiño Laguna. Universidad de Guadalajara.
Enero 2015.

Sinodal. Comité de Titulación de la Licenciatura en Nutrición. Durante el periodo 2013 B -
2014 A. Universidad de Guadalajara. Enero 2015.

Evaluadora de Proyecto de Investigación en el Protocolo “Alimentación, Bienestar y Cuidado”.
Realizado  por  María  Elitania  Castillo  Prieto  y  Lucía  Elizabeth  Juárez  Murillo.  Instituto
Vocacional Enrique Díaz de León (IVEDL). Diciembre 2014.

Evaluadora  de  Proyecto  de  Investigación  en  el  Protocolo  “Nutrición,  Diabetes  y  Salud”.
Realizado  por  Carolina  de  la  Torre  Villegas  e  Irma  Gabriela  Ortíz  Velázquez.  Instituto
Vocacional Enrique Díaz de León (IVEDL). Diciembre 2014.

Evaluadora  de  Proyecto  de  Investigación  en  el  Protocolo  “Nutrición  vivir  en  balance”.
Realizado por Yadira Alejandra Ruvalcaba Martínez. Instituto Vocacional Enrique Díaz de León
(IVEDL). Diciembre 2014.

Evaluadora de Proyecto de Investigación en el Protocolo “Nutrinforma, informando tu mente-
nutriendo tu cuerpo”. Realizado por María Elizabeth Del Toro Guerrero y Elizabeth Sandoval
Luna. Instituto Vocacional Enrique Díaz de León (IVEDL). Diciembre 2014.

Sinodal.  Jurado de titulación  de la Alumna de la Licenciatura  en Nutrición  Wendy  Yareni
Campos Pérez. Bajo la modalidad de Tesis. Universidad de Guadalajara. Noviembre 2014.

Sinodal.  Presidente del  Jurado de titulación de la Licenciatura  en Nutrición  de la alumna
Anayeli de Jesús Patiño Laguna, con código 30444485. Bajo la modalidad de tesis, tesina e
informe, con opción de tesis. Centro universitario de Ciencias de la Salud. Un iversidad de
Guadalajara. Octubre 2014.

Sindodal. Secretario del Jurado de Titulación de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna
Erika Sierra Ruelas, con código 005082315. Bajo la modalidad de Tesis, tesina e informes con
opción de Tesis. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.
Octubre 2014.

Sinodal. Secretario de la tesis “Prevalencia de factores de riesgo de sobrepeso y obesidad en
estudiantes  de primer  ingreso del  calendario  escolar  2014  A del  Centro  Universitario  de
Ciencias  De  la  Salud”  del  alumno  Romero  Palafox  Joseph.  Universidad  de  Guadalajara.
Guadalajara, Jalisco. Julio 2014.

Sinodal. Jurado de la sesión estudiantil de carteles. 9° Jornada de actualización e innovación
académica “Una visión integral de la nutrición”. Instituto Vocacional Enrique Díaz de León.
Querétaro, Querétaro, México. Mayo 2014. 

Sinodal.  Jurado de Titulación de las  Alumnas de la Licenciatura  en Nutrición  Tania Olivia
Amézquita Rodríguez y Marcela Briseño Solís. Bajo la modalidad de producción de material
didáctico con opción de guías comentadas, Titulado “Vida saludable con hipertensión arterial
y educación nutricional”. Universidad de Guadalajara. Marzo 2014.
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Sinodal.  Jurado  de  Titulación  de  la  Alumna  de  la  Licenciatura  en  Nutrición  Erika  Anahí
Alcántar Solano. Bajo la modalidad de producción de material didáctico con opción de guías
comentadas. Universidad de Guadalajara Junio de 2013.

Sinodal. Jurado de titulación de la alumna de Licenciatura en Nutrición Norma Angelica Cruz
Rivera. Guadalajara, México (Octubre de 2012) Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de Titulación de la Alumna de la Licenciatura en Nutrición Nancy Paulette
Martín del Campo del Toro. Universidad de Guadalajara Diciembre de 2012.

Sinodal.  Jurado de Titulación de la Alumna de la Licenciatura  en Nutrición  Karla Carolina
Chávez Manzano. Universidad de Guadalajara Diciembre de 2012.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de tesis en la Licenciatura en Nutrición. De la
alumna Nadia  Xochiquetzalli  González  Briseño.  Código:  304366948.  Guadalajara,  México.
Noviembre 2012. Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Norma Angelica Cruz Rivera, código:
399289929. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval  de  la  Licenciatura  en  Nutrición,  de  la  alumna  Elizabeth  Hernández  Castellanos,
código:  304366948.  Octubre  2012.  Guadalajara,  México.  Institución:  Universidad  de
Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Annel Madrid Ortiz, código: 303353605.
Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Daniela Monserrat Orozco Reus, código:
304379152. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Sandra del Carmen Nuño Díaz, código:
304412214. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval  de  la  Licenciatura  en  Nutrición,  de  la  alumna  Selene  Sossa  Villanueva,  código:
208260966. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Diana Isabel Varela Echeverría, código:
207391617. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval  de la Licenciatura en Nutrición,  de la alumna Laura Itzel  Romo Ramírez,  código:
207391528. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Ivonne Janeth Armas Ramos, código:
303483851. Octubre 2012. Guadalajara, México. Institución: Universidad de Guadalajara.

Sinodal. Jurado de titulación en la modalidad de Examen General de Certificación Profesional
Ceneval de la Licenciatura en Nutrición, de la alumna Celina Estefanía Robledo Rodríguez,
código:  303706958.  Marzo  2012.  Guadalajara,  México.  Institución:  Universidad  de
Guadalajara.

Sinodal.  Producción de Material  Educativo “Manual práctico para elaborar un proyecto de
investigación”, Licenciatura en Nutrición de la alumna Genoveva Romero Íñiguez. Julio 2011.
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Sinodal. Tesis de Licenciatura  Material titulada “Estado nutricio de los adultos mayores de
origen indígena habitantes de comunidades rurales del estado de Jalisco- Ayotlán, Cuautitlán
y Mezcala”, Licenciatura en Nutrición de la alumna Paola Villarruel Alvarado, Julio 2011.

Sinodal. Tesis de Licenciatura  Material titulada “Estado nutricio de los adultos mayores de
origen indígena”,  Licenciatura  en Nutrición de la alumna Genoveva Romero Íñiguez.  Julio
2011.

Jurado de Titulación de alumna de Licenciatura en Nutrición Norma Patricia Rodríguez Richa.
Guadalajara, México. Julio 2009. Institución: Universidad de Guadalajara.

1.4.3.3 Maestría

Sinodal. Tesis de Maestría “Validez y confiabilidad de dos instrumentos para evaluar hábitos
alimentarios en mujeres con trastornos de la conducta alimentaria o su sintomatología”. 
Maestría en Ciencia del comportamiento con orientación en alimentación y Nutrición. 
Alumna: Rosa Anahí López Cardona. 
Fecha: Mayo 2015.

Sinodal. Tesis de Maestría “Consumo de fibra y su asociación con obesidad en escolares que
acuden a la escuela primaria urbana #225 “Porfirio Cortés Silva””. 
Maestría en Nutrición Humana Orientación Materno Infantil. 
Alumna: Ana Cristina Pérez Vega. 
Fecha: Mayo 2015.

Sinodal.  Tesis de Maestría “Componentes del Síndrome Metabólico y su asociación con el
estado nutricio de vitamina D en escolares  y adolescentes con obesidad atendidos en el
Hosopital Civil de Guadalajara ”Dr. Juan I. Menchaca””. 
Universidad de Guadalajara. Maestría en Nutrición Humana, Orientación Materno Infantil. 
Alumna: Erika Casillas Toral. 
Fecha: Junio 2015.

Sinodal. Tesis de Maestría “Adiposidad y dieta en mujeres que cursan entre el segundo y
tercer trimestre de gestación que acuden a la unidad de medicina materno-fetal del Hospital
Civil de Guadalajara “Dr. Juan I. Menchaca””. 
Maestría en Nutrición Humana. 
Alumna: Christian Aspacia Razo García. 
Fecha: Julio 2013.

Comité  Tutorial.  Aprobación  de  Tesis  titulada  “Microbiota  Intestinal:  Su  papel  en  la
endotoxemia y el perfil metabólico de jóvenes”. 
Maestría en Ciencias Biomédicas. Universidad Autónoma de Guerrero.
Alumna: Romina Belén Radilla Vázquez
Fecha: Junio 2013.

Sinodal. Tesis de Maestría “Adiposidad, IMC-Pregestacional, Ingestión, distribución energética
de la  dieta  y  evaluación  de la  glucemia  en  mujeres  que cursan  entre  segundo y  tercer
trimestre de gestación y que acuden a la consulta de control prenatal del hospital civil de
Guadalajara “Dr. Juan I Menchaca””. 
Maestría en Nutrición Humana, Orientación Materno Infantil. 
Alumna: Beatriz Valdez Rodríguez. 
Fecha: Marzo de 2013.

Sinodal.  Tesis  de  Maestría  titulada  “Diferencia  entre  el  porcentaje  de  grasa  corporal  en
escolares activos que entrenan fútbol en la escuela de fútbol Gigantera del club deportivo
Guadalajara, vs escolares sedentarios de la escuela Urbana 777 José Guillermo Ayón”.
Alumna: Gilda Alejandra González Bolaños.
Fecha: Abril 2011

1.4.3.4 Doctorado
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Lectora y comentarista. “Implicaciones del consumo de agua natural: construcciones sociales
del consumo agua natural desde la perspectiva de los niños escolares. Proyecto Gotita de
Agua: salud completa, fase I”. De la alumna Alejandra María Corona Romero. Fecha: Mayo
2015 a la fecha.

Sinodal. “Componentes del Síndrome Metabólico y su asociación con el estado nutricio de
vitamina  D  en  escolares  y  adolescentes  con  obesidad  atendidos  en  el  Hospital  Civil  de
Guadalajara “Dr. Juan I. Menchaca””. De la Alumna Erika Casillas Toral. Fecha: Junio 2015.

Lectora y comentarista. “Asociación  de IGF-1, IGFR  e IGFBP-3 en pacientes  con cáncer de
mama   de  acuerdo  al  subtipo  molecular  subrogado  y  estancia  clínica”.  Alumna  Ana
Guadalupe Romero Gómez. Fecha: Junio 2015.

Tutora y comentarista. “Intervenciones basadas en cambio de la conducta en salud para la
disminución de peso en adultos. Scoping review”. De la alumna Montserrat González Gómez.
Fecha: Diciembre 2014.

Lectora y comentarista. “Revisión de la Literatura: Intervenciones para estimula el consumo
de agua y disminuir el consumo de bebidas azucaradas en niños”. De la alumna Alejandra
María Corona Romero. Fecha: Diciembre 2014.

Sinodal: “Eficacia de una dieta modificada en Hidratos de carbono dentro de un programa de
disminución de adiposidad en mujeres con obesidad”. De la alumna Clío Chávez Palencia.
Fecha: Enero 2014.

Sinodal:  “Factores  asociados  a  la  adherencia  al  consumo  de  agua  simple  en  mujeres
mexicanas con obesidad”.  De la alumna Laura Patricia Arellano Gómez. Fecha: Diciembre
2013.

Sinodal: “Evaluación del efecto de una intervención basada en el acuerdo nacional para la
salud  alimentaria:  Estrategia  contra  el  sobrepeso  y  obesidad  y  su  plan  de  acción  en  el
contexto escolar, en la prevalencia de sobrepeso y obesidad en los patrones de consumo de
refrigerio escolar y actividad física de escolares en Guadalajara”. Del alumno Oscar Loreto
Garibay. Fecha: Agosto 2013.

Sinodal.  Tesis  de  Doctorado  titulada  “Riesgo  epidemiológico  de  síndrome metabólico  en
alumnos de nivel medio superior del CBTIS N° 38 según factores y marcadores de riesgo”, de
la alumna Silvia del Carmen Valencia Espinosa. Fecha: Febrero 2013

Sinodal:  Tesis  de  Doctorado.  “Diseño  y  validación  de  un  índice  de  calidad  de  la  dieta
mexicana (ICDMx)”. Gabriela Macedo Ojeda. Enero 2013.

Sinodal.  Tesis de Doctorado titulada “Diferencia entre el  porcentaje de grasa corporal  en
escolares activos que entrenan fútbol en la escuela de fútbol Gigantera del club deportivo
Guadalajara, vs escolares sedentarios de la escuela Urbana 777 José Guillermo Ayón”, de la
alumna Maria Fernanda Bernal Orozco.

Sinodal. Tesis de grado de Doctor  titulada “Validación de un álbum fotográfico como soporte
visual en la estimación de cantidades de alimentos en adolescentes”, de la alumna María
Fernanda Bernal Orozco, Enero del 2011.

1.5 TUTORIAS

GRUPAL

Tutora:  Grupo  de  6to  semestre  de  la  Licenciatura  en  Nutrición,  Centro  Universitario  de
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Marzo de 2012.

Tutora: Grupo de 6º semestre de la Licenciatura en Nutrición, Centro Universitario de 
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Marzo 2012, Octubre 2011, Julio 2011. 
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Tutora: Prestadoras de servicio social del programa “Investigación en Alimentación y 
Nutrición en las Diferentes Etapas de la Vida”. Periodo Febrero 2009 – Enero 2010. 

INDIVIDUAL

Alumnos  de  la  Licenciatura  en  Nutrición,  Centro  Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud,
Universidad de Guadalajara.

● Rodríguez Pérez Saúl Antonio 206580238 (2014 B)
● Martínez de la Cruz Saira 208716587 (2014 B)
● Magaña López Karla 286990662 (2014 B)
● Luevano Rodríguez Juan Gerardo 206517412 (2014 B)
● Lozano Rodríguez Irma de la Cruz 212274947 (2014 B)
● Hernández Jasso Adriana 207581823 (2014 B)
● Gutierrez Morán Ana Julieta 207631782 (2014 B)
● González Flores Juan José 208613362 (2014 B)
● Duran Mireles Ileana 208713634 (2014 B)
● Contreras Castro Miriam 395272215 (2014 B)
● Chávez Zepeda Catalina 214843493 (2014 B)
● Sandra Lizbeth Rubio Andrade, 207429126 (2014B)
● Sánchez Conchas Brenda Guadalupe, 208761523 (2014)
● Jiménez Pérez Liza Marisol, 211749089 (2014)
● Martínez Navarro Ana Guadalupe, 211233732  (2014)
● Solorzano Jessica (2014)
● Torres Tovar Brenda Janette (2014)
● Gloria Yareli Gutiérrez Silerio, 09M5012 (2014)
● Estefanía Sofía Martínez Ayala, 005061946 (2014)
● Liliana Iñiguez Gutiérrez, 211749208 (2014)
● Méndez Ochoa Lucía, 211749186 (2014)
● Topete Delgadillo Tania Victoria, 208544115 (2014)
● Torres Alejo María del Rocío, 207719639 (2014)
● López Flores María Cecilia, 208339015 (2014)
● López Fernández Mario Ernesto, 207640722 (2014)
● Sánchez Rodríguez Perla Guadalupe, 211254853 (2014)
● Rubio Andrade Sandra Lizbeth, 207429126 (2014)
● Rodríguez Magaña Katya Fernanda, 207209819 (2014)
● Chinas Salazar Ana Ketzalmetztli, 209699597 (2013 B)
● Aldrete Chacón Judit Alejandra, 209561927 (2013 B)
● Flores Rincon Nayeli, 206657869 (2011 B, 2013 B, 2014 B)
● Fregoso Ascencio Itzel Nathalie, 209342672 (2013 B, 2014 A, 2014 B)
● Preciado Saldaña Alejandra Monserrat, 5448218 (2013 B, 2014 A)
● Ramírez Ortiz Karen del Rosario, 302826569 (2013 B, 2014 A)
● Alcalá Estrada Laura, 396263031 (2013 B, 2014 A)
● Cisneros Serrato Minerva Elizabeth, 210376700 (2013)
● Fajardo Benítez Ana Patricia, 207623089 (2011 B, 2012 B, 2013 B)
● Flores Valenzuela Ma. del Consuelo, 087419347 (2011 B, 2012 B, 2013 B, 2014 A)
● González Varela Flavia Selene, 304681185 (2011 B, 2012 B, 2013 B)
● Hermosillo Montero Gloria Paulina, 211233864 (2011 A, 2012 B, 2013 B, 2014 A)
● Guzmán Luna Ana Cristina, 209178813 (2012 A, 2012 B, 2013 B, 2014 A)
● Betancourt Núñez Alejandra, 303479471 (2010 B, 2013 A, 2013 B)
● Lozano Rentería María de Lourdes, 005267226 (2010 B)
● Arias Gómez Cindy Astrid  (2015 A) 
● Arrezola  Bobadilla Marlene  (2015 A) 
● Badillo Camacho Nayeli  (2015 A) 
● Carrillo Santillán Concepción  (2015 
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● Chávez López Citlalli  de los Angeles  (2015 A)   
●  Hermosillo Montero Gloria Paulina (2015 A)  
● Jiménez Pérez Liza Marisol (2015 A)  
● Lomas Rodríguez José Ángel (2015 A) 
●

2. EN LA INVESTIGACIÓN

2.1  EN  LA  PARTICIPACIÓN  EN  PROGRAMAS  Y  PROYECTOS  DE
INVESTIGACIÓN

2.1.1. Financiados por la Institución

Nombre del proyecto: DISPONIBILIDAD Y COSTO DE ALIMENTOS DENTRO Y FUERA DE LOS
CENTROS  UNIVERSITARIOS  DE  LA  UNIVERSIDAD  DE  GUADALAJARA  DE  LA  ZONA
METROPOLITANA.
Instituto y/o departamento: Doctorado en Ciencias de la Salud Pública.
Financiamiento: Investigadores principales.
Año: 2016-2020.

Nombre del proyecto: SIAPA-EMPRESA SALUDABLE: EVALUACIÓN Y COMPRENSIÓN DEL 
AMBIENTE, CONDICIONES DE TRABAJO Y CULTURA LABORAL EN TRABAJADORES DEL SIAPA 
EN 2015.
Instituto y/o departamento: División de Promoción y Preservación de la Salud.
Financiamiento: Universidad de Guadalajara.
Año: 2015-2017.

Nombre del proyecto: "Componentes del Síndrome Metabólico, calidad de la dieta y 
comportamiento alimentario en estudiantes y profesionales de la salud”
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Clínicas  de  la  Reproducción  Humana,
Crecimiento y Desarrollo Infantil/RC
Financiamiento: Financiado por institución interna
Lugar: Guadalajara, Jalisco
Año: 2014

Nombre del proyecto: "Dieta y adiposidad en un grupo de mujeres embarazadas atendidas 
en la consulta de control prenatal del Hospital Civil Dr. Juan I. Menchaca". 
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Clínicas  de  la  Reproducción  Humana,
Crecimiento y Desarrollo Infantil/RC
Financiamiento: Financiado por institución interna
Lugar: Guadalajara, Jalisco
Año: 2013

Nombre del proyecto: Diseño y validación de un índice de calidad de la dieta en mexicanos
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Clínicas  de  la  Reproducción  Humana,
Crecimiento y Desarrollo Infantil/RC
Financiamiento: Financiado por institución interna
Lugar: Guadalajara, Jalisco
Año: 2011-2012

Nombre del proyecto: Nutrición y cultura alimentaria con el pueblo Wixarica (Huichol)
Instituto y/o departamento: Instituto Regional de Investigación en Salud Pública.
Financiamiento: Financiado por institución interna
Lugar: Comunidad de Santa Catarina Cuexcomatitlán, Mezquitic, Jalisco
Año: 2000-2002

2.1.2  Financiados por otras instituciones.

Nombre del proyecto: Ensayo clínico cruzado para evaluar el rendimiento físico y microbiota
oral en jóvenes deportistas tras un suplemento a base de betabel.
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Instituto y/o departamento:  Universidad de Guadalajara,  Universidad del  Valle de México,
Instituto de Investigación de Valencia, España.
Financiamiento: Universidad de Guadalajara,  Universidad del Valle de México, Instituto de
Investigación de Valencia, España.
Investigadores participantes: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval y Dra. Lucrecia Susana
Carrera Quintanar.
Año: 2018-2020.

Nombre del  proyecto:  “Creación del  bases de datos de alimentos procesados en México,
utilizando crowdsourcing”
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil (CUCS) e
Instituto Nacional de Salud Pública (INSP).
Financiamiento: Instituto Nacional de Salud Pública (INSP).
Investigadores  participantes:  Dra.  Yolanda  Fabiola  Márquez  Sandoval  y  prestadores  de
servicio social.
Lugar: México, D.F.
Año: 2015

Nombre  del  proyecto:  “Efectos  de  un  suplemento  nutricional  a  base  de  arginina  en  el
rendimiento físico y en el aumento de la masa muscular en un grupo de futbolistas”
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil (CUCS) y
OMNILIFE
Financiamiento: OMNILIFE
Investigadores participantes: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte,  Dra. Maria Fernanda Bernal
Orozco, Dra. Gabriela Macedo Ojeda, Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval.
Lugar: Guadalajara, Jalisco, México 
Año: 2013

Nombre del proyecto: Efectividad de un suplemento con una emulsión de aceite de palma y
avena (fabuless) para disminuir el peso corporal en un grupo de personas con sobrepeso y
obesidad
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil (CUCS) y
OMNILIFE
Financiamiento: OMNILIFE
Investigadores participantes: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte,  Dra. Maria Fernanda Bernal
Orozco, Dra. Gabriela Macedo Ojeda, Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval.
Lugar: Guadalajara, Jalisco, México 
Año: 2013

Nombre del proyecto: Efectos de un suplemento nutricional en la incidencia de infecciones
respiratorias agudas en adultos susceptibles.
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil (CUCS) y
OMNILIFE
Financiamiento: OMNILIFE
Investigadores participantes: Dra. Barbara Vizmanos Lamotte,  Dra. Maria Fernanda Bernal
Orozco, Dra. Gabriela Macedo Ojeda, Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval.
Lugar: Guadalajara, Jalisco, México 
Año: 2013

Nombre del Proyecto: “Seguimiento y evaluación de etiquetado frontal en México”. 
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Reproducción  Humana,  Crecimiento  y
Desarrollo Infantil (CUCS) e Instituto Nacional de Salud Pública (INSP). 
Financiamiento: Instituto Nacional de Salud Pública (INSP).
Lugar: México, DF. 
Año: 2013.

Nombre del  proyecto:  Efecto  del  consumo de un alimento enriquecido con un simbiótico
sobre el estado nutricio y los costos económicos que originan la presencia de enfermedades
del tracto respiratorio y gastrointestinal, en trabajadores de producción de la empresa JABIL-
CIRCUIT-GUADALAJARA, MÉXICO.

CV Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval 18 de 42 



Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Reproducción  Humana  Crecimiento  y
Desarrollo Infantil (Universidad de Guadalajara, México).
Financiamiento: CONACYT y Secretaria de Economía
Lugar: Guadalajara, México
Año: Abril 2011-2013

Nombre del  proyecto:  Reproducibilidad  y  validez  de un Cuestionario  Semicuantitativo  de
Frecuencia de Consumo (CFCMx) y un Índice de Calidad de la Dieta (ICDMx) en mexicanos.
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Reproducción  Humana  Crecimiento  y
Desarrollo Infantil (Universidad de Guadalajara, México).
Financiamiento: Programa de Mejoramiento del Profesorado (PROMEP) 
Lugar: Guadalajara, Jalisco, México 
Año: Septiembre 2011- 2013

Nombre del proyecto: Evaluación de marcadores de disfunción endotelial en niños y jóvenes
con y sin obesidad.
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil, CUCS,
UDG y
Universidad Autónoma de Guerrero.
Financiamiento: Proyecto 147778: Fortalecimiento del Doctorado en Ciencias Biomédicas de
la Universidad Autónoma de Guerrero para ingreso al PNPC.
Investigadores  participantes:  Dra.  Isela Parra Rojas,  Universidad Autónoma de Guerrero y
Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval, Dra. Barbara Vizmanos Lamotte del CUCS, UDG, LN
Erika Salazar Ruiz, Mónica Miramontes
Título del proyecto desarrollado: Evaluación de marcadores de disfunción endotelial en niños
y jóvenes con y sin obesidad.
Lugar: Chilpancingo, Guerrero.
Año: 2012

Nombre del proyecto: Efectos de dos suplementos nutricionales en el rendimiento físico y en
el aumento de la masa muscular en un grupo de futbolistas.
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil, CUCS,
UDG y OMNILIFE
Financiamiento: OMNILIFE
Investigadores  participantes:  Dra.  Maria  Fernanda  Bernal  Orozco,  Dra.  Barbara  Vizmanos
Lamotte, Dra. Gabriela Macedo Ojeda, Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval
Lugar: Guadalajara, Jal. Instalaciones de OMNILIFE
Año: 2012

Nombre del proyecto: Prevalencia del síndrome metabólico en adultos de diferentes países
de América Latina y sus determinantes ambientales (LATINMETS)
Instituto  y/o  departamento:  Departamento  de  Reproducción  Humana  Crecimiento  y
Desarrollo  Infantil  (Universidad  de  Guadalajara,  México),  Unidad  de  Nutrición  Humana
(Universidad Rovira i Virgili, España)
Financiamiento: Financiado por institución externa en proceso, Programa de Mejoramiento
del Profesorado (PROMEP) 
Lugar: Guadalajara, México
Año: Septiembre 2011 – Marzo 2013

Nombre del proyecto: Validación de un álbum fotográfico de alimentos para evaluación de la
ingesta alimentaria
Instituto y/o departamento: Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil
Financiamiento: Financiado por institución externa, CONACYT
Lugar: Guadalajara, Jalisco, México 
Año: 2010

Nombre del proyecto: Prevención con la dieta mediterránea (PREDIMED)
Instituto y/o departamento: Departamento de Medicina Interna del Hospital Clinic  Corporació
Sanitária
Financiamiento: Financiado por institución externa (Instituto de Salud Carlos III, España)
Lugar: Nodo de Reus
Año: Diciembre 2004- Febrero 2009
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Nombre del proyecto: NURETA (Nodo de Reus PREDIMED)
Instituto  y/o  departamento:  Unidad  de  Nutrición  Humana,  Instituto  Catalán  de  la  Salud,
Universidad Rovira i Virgili
Financiamiento: Financiado por institución externa (Instituto de Salud Carlos III, España)
Lugar: Reus
Año: Diciembre 2004- Febrero 2009

Nombre  del  proyecto:  PREDIBONE  Subproyecto  del  estudio  Prevención  con  la  Dieta
Mediterránea (PREDIMED)
Instituto y/o departamento: Departamento de Medicina Interna del Hospital Clinic  Corporació
Sanitária
Financiamiento: Financiado por institución externa (Instituto de Salud Carlos III, España)
Lugar: Nodo de Reus
Año: Diciembre 2004- Febrero 2009

Nombre del proyecto: Estudio DRI 5029-OBESITY (fase II)
Instituto y/o departamento: Departamento de Medicina Interna del Hospital Clinic  Corporació
Sanitária
Financiamiento: Financiado por institución externa (Sanofi-aventis & développement)
Lugar: Servicio de Medicina Interna del Hospital Sant Joan de Reus
Año: Diciembre 2004- Junio 2006

2.2 PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES DE PLANEACIÓN Y EVALUACIÓN DE LA
INVESTIGACIÓN
2.2.1 En la definición del programa anual de investigación

Junta Académica del Doctorado en Ciencias de la Nutrición Traslacional, CUCS, UdG. Años:
2017 a la fecha.

CA-454 “Alimentación y nutrición en el proceso salud enfermedad”. Planeación del programa
anual de actividades de investigación. Años: 2010 a la fecha.

2.2.2  En  la  elaboración,  presentación  y  discusión  de  los  protocolos  de
investigación

Avances de investigación de alumnos del Doctorado en Ciencias de la Nutrición Traslacional,
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Ciclos escolares:
2017 a la fecha.

Avances de investigación de alumnos del Doctorado en Ciencias de la Salud Pública, Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. Ciclos escolares: 2011 a la
fecha.

Asesor: XVIII Verano de la Investigación Científica y Tecnológica del Pacifico. Miguel Ángel
Anguiano Santana. El programa interinstitucional para el fortalecimiento de la investigación y
el posgrado del pacifico a través de la universidad autónoma de Nayarit.  Junio-Agosto de
2013. 

Evaluador: Márquez-Sandoval F. Evaluacion Tutorial Semestral (Trabajo de Investigación) de 
la alumna Ana Guadalupe Romero Gómez del Doctorado en Ciencias Biomédicas. Junio 2013.

Evaluadora en el proceso de selección de candidatos a cursar estudios de Posgrado en el 
marco de la convocatoria para la formación de Recurso humanos de alto nivel en programas 
de posgrado de calidad en el Extranjero 2013, primer periodo. CONACYT. México, D.F. Mayo 
2013.

Participación en el proyecto “Evaluación de marcadores de disfunción endotelial en niños y 
jóvenes con y sin obesidad”. Chilpancingo, Guerrero. Noviembre de 2012.
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Evaluador: dentro de la XXIII Semana Nacional de la Investigación Científica. XIII Jornada 
Estudiantil de Investigación 2012. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad 
de Guadalajara. 6 al 8 de Noviembre 2012.

Lectora y comentarista: Dra. Yolanda Fabiola Márquez Sandoval. Alumna: Laura Patricia 
Arellano Gómez
Título de tesis: " Factores asociados a la adherencia del consumo de agua simple por mujeres
mexicanas con obesidad".  Grado a obtener: Doctor en Ciencias de Salud Pública. Fecha: 
2011, 2012, 2013.

Lectora  y  Comentarista:  Márquez-Sandoval  F.  “Factores  asociados  a  la  adherencia  del
consumo de  agua  simple  por  mujeres  mexicanas  con  obesidad”.  Laura  Patricia  Arellano
Gómez. Guadalajara, México. 2012 A, 2012 B, 2013A.  

Lectora  y  Comentarista:  Márquez-Sandoval  F.  Hábitos  de  alimentación  y  marcadores  del
Síndrome  Metabólico  en  profesionales  de  la  salud:  una  revisión  temática  y  narrativa.
Alejandra Betancourt Núñez. Guadalajara, México. 2012 B, 2013 A.

Asesor: de la alumna Alejandra Montserrat Preciado Saldaña durante el XVII verano de la 
Investigación Científica y Tecnológica  del Pacífico, del 25 de junio al 10 de agosto de 2012.

Evaluador: de carteles en el 27 Congreso Nacional AMMFEN, Los Desafíos de la Nutriología en
México. Puerto Vallarta, Jal. 1 al 4 de mayo 2012.

Evaluador: de carteles de XXII Semana Nacional de la Investigación Científica. Centro 
universitario de ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Diciembre 2011.

Evaluador: de proyecto de investigación  “Aplicación del método de Recur en el Instituto 
Nacional de cardiología IGNACIO CHÁVEZ.”,  COECYTJAL, Guadalajara. 21 de octubre del 
2011.

2.2.4 En la producción de insumos de investigación de apoyo para otros
proyectos

Diseño  y  validación  de  un  cuestionario  para  evaluar  el  comportamiento  alimentario  en
estudiantes mexicanos del área de la salud. Artículo 2014.

Cuestionario de frecuencia de consumo (2013), evidencia tesis y artículo.

Índice de calidad de la dieta (2013), evidencia tesis y artículo en proceso.

Cuestionario de conducta alimentaria (2014), evidencia artículo.

2.3 PRODUCTOS DE INVESTIGACIÓN

2.3.1 REPORTE TÉCNICO FINAL

Estancia de investigación. Reunión inicial del proyecto LATINMETS (Prevalencia de síndrome 
metabólico y sus determinantes ambientales en adultos de diferentes países de América 
Latina) Red Iberoamericana para el estudio del síndrome metabólico. Buenos Aires, 
Argentina, 2015.

Universidad de Antioquia Seccional Oriente. “Conversatorio Transición Alimentaria”. Junio 
2014.

Estancia de investigación. Reunión inicial del proyecto LATINMETS (Prevalencia de síndrome 
metabólico y sus determinantes ambientales en adultos de diferentes países de América 
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Latina) Red Iberoamericana para el estudio del síndrome metabólico. Asunción, Paraguay, 
Marzo 2014.

Estancia de investigación. Reunión inicial del proyecto LATINMETS (Prevalencia de síndrome 
metabólico y sus determinantes ambientales en adultos de diferentes países de América 
Latina) Red Iberoamericana para el estudio del síndrome metabólico. Reus, Tarragona, 
España. 1 al 5 de Marzo 2010.

Informe de resultados preliminares del proyecto “Evaluación de marcadores de disfunción 
endotelial en niños y jóvenes con y sin obesidad” Departamento de Reproducción Humano, 
crecimiento y desarrollo infantil. Chilpancingo, Guerrero. Noviembre 2012.

Informe de resultados preliminares de la prueba piloto LATINMETS (Prevalencia de síndrome 
metabólico y sus determinantes ambientales en adultos de diferentes países de América 
Latina) Red Iberoamericana para el estudio del síndrome metabólico. Guadalajara, Jalisco, 
México. Julio de 2009.

2.4 DIFUSIÓN DE LOS PRODUCTOS DE LA INVESTIGACIÓN

2.4.1.3 CON COMITÉ EDITORIAL NACIONAL

ARTÍCULO: Martínez-Navarro AG, Márquez-Sandoval YF. Un componente de la dieta, ¿puede
ayudarme a bajar de peso?. REDICINAySA. 2015; 4(2): 8-10. ISSN: 2007-6711.

ARTÍCULO:  Márquez-Sandoval YF. Síndrome metabólico y salud intestinal. Enlaces de Salud
Yakult. Una publicación para profesionales de la salud. 2da edición. Enero 2015.

ARTÍCULO: Márquez-Sandoval YF. Una reflexión sobre el síndrome metabólico. Familia Yakult.
Año XX. No. 239. Septiembre 2014.

ARTÍCULO:  Salinas-Polanco  T,  Márquez-Sandoval  YF,  Macedo-Ojeda  G,  Isaac-Virgen  R,
Vizmanos-Lamotte B. Evolución de la participación en veranos de investigación por alumnos
de la Licenciatura en Nutrición. Revista de Educación y Desarrollo, Enero-Marzo 2014; 28: 77-
83.

ARTÍCULO: Salinas-Polanco T, Castillo-Vera E, Márquez-Sandoval YF, Vizmanos-Lamotte B. Los
veranos de investigación: antecedentes y perspectivas. Revista de Educación y desarrollo,
Abril-Junio 2014; 29: 53-61. 

2.4.1.4 CON COMITÉ EDITORIAL INTERNACIONAL

ARTÍCULO: Betancourt-Nuñez A, Márquez-Sandoval F, González-Zapata LI, Babio N, Vizmanos
B. Unhealthy dietary patterns among healthcare professionals and students in Mexico. BMC
Public  Health.  2018  Nov  9;18(1):1246.  doi:  10.1186/s12889-018-6153-7.  PubMed  PMID:
30413146; PubMed Central PMCID: PMC6230242.

ARTÍCULO: Torres-Castillo N, Silva-Gómez JA, Campos-Perez W, Barron-Cabrera E, Hernandez-
Cañaveral I, Garcia-Cazarin M, Marquez-Sandoval Y, Gonzalez-Becerra K,  Barron-Gallardo C,
Martinez-Lopez E. High Dietary  ω-6:ω-3 PUFA Ratio Is Positively Associated with Excessive
Adiposity  and  Waist  Circumference.  Obes  Facts.  2018;11(4):344-353.  doi:
10.1159/000492116. Epub 2018 Aug 10. PubMed PMID: 30092569; PubMed Central PMCID:
PMC6189529.

ARTÍCULO:  Betancourt  Núñez  A,  Márquez  Sandoval  F,  Babio  N,  Vizmanos  B.  Metabolic
syndrome components in young health professionals; LATIN America METabolic Syndrome
(LATINMETS) Mexico study. Nutr Hosp. 2018 Aug 2;35(4):864-873. doi:  10.20960/nh.1694.
PubMed PMID: 30070875.
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ARTÍCULO:  Bernal-Orozco  MF,  Badillo-Camacho  N,  Macedo-Ojeda  G,  González-Gómez  M,
Orozco-Gutiérrez  JF,  Prado-Arriaga  RJ,  Márquez-Sandoval  F,  Altamirano-Martínez  MB,
Vizmanos B.  Design and Reproducibility  of  a Mini-Survey to Evaluate the Quality of  Food
Intake (Mini-ECCA)  in a Mexican Population.  Nutrients.  2018 Apr 23;10(4).  pii:  E524.  doi:
10.3390/nu10040524. PubMed PMID: 29690618; PubMed Central PMCID: PMC5946309.

ARTÍCULO: Becerra-Tomás N, Díaz-López A, Rosique-Esteban N, Ros E, Buil-Cosiales P, Corella
D, Estruch R, Fitó M, Serra-Majem L, Arós F, Lamuela-Raventós RM, Fiol M, Santos-Lozano JM,
Díez-Espino  J,  Portoles  O,  Salas-Salvadó  J;  PREDIMED  Study  Investigators (Márquez  F).
Legume consumption is  inversely  associated  with  type 2 diabetes  incidence  in  adults:  A
prospective assessment from the PREDIMED study. Clin Nutr. 2018 Jun;37(3):906-913. doi:
10.1016/j.clnu.2017.03.015. Epub 2017 Mar 24. PubMed PMID: 28392166.

ARTÍCULO: Sánchez-Peña MJ,  Márquez-Sandoval  F,  Ramírez-Anguiano AC,  Velasco-Ramírez
SF,  Macedo-Ojeda  G,  González-Ortiz  LJ.  Calculating  the  metabolizable  energy  of
macronutrients: a critical review of Atwater's results. Nutr Rev. 2017 Jan;75(1):37-48. Review.
PubMed PMID: 27974598.

ARTÍCULO: Amor AJ, Serra-Mir M, Martínez-González MA, Corella D, Salas-Salvadó J, Fitó M,
Estruch R, Serra-Majem L, Arós F, Babio N, Ros E, Ortega E;  PREDIMED Study Investigators
(Márquez F).  Prediction of Cardiovascular Disease by the Framingham-REGICOR Equation in
the  High-Risk  PREDIMED Cohort:  Impact  of  the  Mediterranean  Diet  Across  Different  Risk
Strata.  J  Am Heart Assoc.  2017 Mar 13;6(3).  pii:  e004803. doi:  10.1161/JAHA.116.004803.
PubMed PMID: 28288977; PubMed Central PMCID: PMC5524014.

ARTÍCULO:  Macedo-Ojeda  G,  Márquez-Sandoval  F,  Fernández-Ballart  J,  Vizmanos  B.  The
Reproducibility  and  Relative  Validity  of  a  Mexican  Diet  Quality  Index  (ICDMx)  for  the
Assessment  of  the  Habitual  Diet  of  Adults.  Nutrients.  2016  Aug  23;8(9).  pii:  E516.  doi:
10.3390/nu8090516. PubMed PMID: 27563921; PubMed Central PMCID: PMC5037506.

ARTÍCULO: Radilla-Vázquez RB, Parra-Rojas I, Martínez-Hernández NE, Márquez-Sandoval YF,
Illades-Aguiar  B,  Castro-Alarcón  N.  Gut  Microbiota  and  Metabolic  Endotoxemia  in  Young
Obese Mexican Subjects. Obes Facts. 2016;9(1):1-11. doi: 10.1159/000442479. Epub 2016
Jan 9. PubMed PMID: 26745497; PubMed Central PMCID: PMC5644836.

ARTÍCULO:  Martínez-González  MA,  Salas-Salvadó  J,  Estruch  R,  Corella  D,  Fitó  M,  Ros  E;
PREDIMED INVESTIGATORS. Benefits of the Mediterranean Diet: Insights From the PREDIMED
Study   (Márquez  F).  Prog  Cardiovasc  Dis.  2015  Jul-Aug;58(1):50-60.  doi:
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PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Alimentación  mediterránea,  metabolismo de la  glucosa y
síndrome metabólico. VIII Jornadas de Actualización en Nutrición. Ciudad Guzmán, México.
Septiembre 2009.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Efecto  de  la  dieta  sobre  la  inflamación.  IX  Simposium
Nacional de Obesidad: Aspectos básicos y aplicados. Reus, España. Abril 2008.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Prevalencia,  fisiopatología  y  abordaje  del  síndrome
metabólico. Simposium Internacional “Dieta y obesidad como ejes centrales del Síndrome
Metabólico”. Guadalajara, México. Diciembre 2006.

PONENTE: Márquez-Sandoval F. Dieta y obesidad. Simposium Internacional “Dieta y obesidad
como ejes centrales del Síndrome Metabólico”. Guadalajara, México. Diciembre 2006.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Patrón  de  alimentación  mediterráneo.  Simposium
Internacional “Dieta y obesidad como ejes centrales del Síndrome Metabólico”. Guadalajara,
México. Diciembre 2006.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Síndrome  metabólico:  ¿realidad  o  mito?  Simposium
Internacional “Dieta y obesidad como ejes centrales del Síndrome Metabólico”. Guadalajara,
México. Diciembre 2006.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Efectos  de  la  dieta  tipo  mediterránea  en  la  Prevención
Primaria de la Enfermedad Cardiovascular. Simposium Internacional “Dieta y obesidad como
ejes centrales del Síndrome Metabólico”. Guadalajara, México. Diciembre 2006.

PONENTE: Márquez-Sandoval F. Almendras y avellanas, un consumo saludable. III Simposium
de la asociación ALMENDRAVE. Madrid, España. Junio 2005.

PONENTE: Márquez-Sandoval F. Prevalencia y caracterización del Síndrome Metabólico en los
niños y adolescentes que acuden a consulta externa de Endocrinología en el Centro Médico
Nacional  de Occidente de Guadalajara en los meses de Julio-Agosto del  2005.  IV Jornada
Estudiantil de Investigación Científica. Guadalajara, México. Mayo 2004.

PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Prevalencia  de  sobrepeso  y  obesidad  en  un  grupo  de
adolescentes  Mexicanos:  influencia  de  la  maduración  puberal.  IV  Jornada  Estudiantil  de
Investigación Científica. Guadalajara, México. Mayo 2004.

PONENTE: Márquez-Sandoval F. Preferencia y aversiones alimentarias, personas de la tercera
edad,  asilo  Felipe  de  Jesús  que  se  encuentra  en  Tlaquepaque,  Centro.  II  Semana  de
Investigación. Guadalajara, México. Octubre 2003.
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PONENTE:  Márquez-Sandoval  F. Taller  de  nutrición.  10ª  Semana  Nacional  de  Ciencia  y
Tecnología 2003. Guadalajara, México. Octubre 2003.

PONENTE: Nuño-Anguiano KJ,  Márquez-Sandoval F, Guerrero ES, Íñiguez KI. Elaboración de
nuevos productos “Cereal día”. I Foro del Día del Nutriólogo. Guadalajara, México. Febrero
2002.

CARTEL

CARTEL:  Salazar-Ruiz  Erika,  Vizmanos-Lamotte  Bárbara,  Parra-Rojas  Isela,  Salgado-Goytia
Lorenzo, Guzmán-Guzmán Paola,  López-Uriarte Patricia,  Bernal-Orozco Fernanda,  Márquez-
Sandoval Fabiola. “Asociación entre alimentación y componentes del síndrome metabólico en
jóvenes  universitarios  con  obesidad”.  6ta  Conferencia  Científica  Anual  sobre  Síndrome
Metabólico. Grupo de Estudio Mexicano del Síndrome Metabólico (GEMESI) y Secretaría de
Salud (Ssa). Ciudad de México, D.F. Agosto 2014.

CARTEL: Fregoso-Ascencio Itzel, Ramírez-Ortíz Karen, Vizmanos-Lamotte Barbara, Preciado-
Saldaña  Alejandra,  Alcalá-Estada  Laura,  Bernal-Orozco  Fernanda,  Salas-Salvadó  Jordi,
Márquez-Sandoval  Fabiola.  “Los  estudiantes  y  profesionales  del  área  de  la  salud  de  la
Universidad de Guadalajara ¿Practican lo que predican sobre un estilo de vida saludable?”.
XVI Congreso Internacional de Avances en Medicina Hospital Civil de Guadalajara 2014. Expo
Guadalajara. Guadalajara Jalisco, México. Febrero 2014.

CARTEL: Betancourt-Nuñez A, Preciado-Saldaña AM, Alcalá-Estrada L,  Márquez-Sandoval YF,
Salas-Salvadó  J,  Vizmanos-Lamotte  B.  “Componentes  de  síndrome  metabólico  en
profesionales y estudiantes del área de la salud de la Universidad de Guadalajara”.   XVI
Congreso Internacional de Avances en Medicina, Hospital Civil  de Guadalajara 2014. Expo
Guadalajara. Guadalajara, Jalisco, México. Febrero 2014.

CARTEL: Preciado-Saldaña AM, Ramírez-Ortiz KR, Plascencia-Aguirre MI,   Márquez-Sandoval
YF,  Narváez-Altamirano  O,  Vázquez-Valencia  G,   Vizmanos-Lamotte  B,  López-Uriarte  P,
Macedo-Ojeda  G.  “Adherencia  a  los  patrones  de  alimentación  prudente,  occidental  y
tradicional de estudiantes de ciencias de la salud”. 5ta Asamblea Jalisciencie de Nutrición
“”El  panorama  de  la  Nutrición:  fortaleciendo  el  hoy,  preparando  el  mañana”.  Centro  de
Congresos del Tecnológico de Monterrey, Campus Guadalajara. Guadalajara, Jalisco, México.
Mayo 2013.  

CARTEL: Álcala-Estrada L, Márquez-Sandoval YF,  Vizmanos-Lamotte B, Salazar-Ruíz Erika 
Noemí, Miramontes-Salazar M, Betancourt Núñez A, López-Jiménez LA,  López-Uriarte P, 
Parra-Rojas I, Guzmán-G P. “Asociación entre parámetros somatométricos y hábitos de 
alimentación y concentraciones de leptina en población infantil”. 5ta Asamblea Jalisciencie de
Nutrición “”El panorama de la Nutrición: fortaleciendo el hoy, preparando el mañana”. Centro
de Congresos del Tecnológico de Monterrey, Campus Guadalajara. Guadalajara, Jalisco, 
México. Mayo 2013.  

CARTEL: Bernal-Orozco MF, Posada Falomir M, Ortega-Orozco R, Silva-Villanueva E, Macedo-
Ojeda G, Márquez-Sandoval YF, López-Uriarte PJ, Vizmanos-Lamotte B. “Efecto de un 
suplemento nutricional en la incidencia de infecciones respiratorias agudas en adultos 
susceptibles”. 15 Congreso de Investigación en Salud Pública, evidencia para la cobertura 
universal y efectiva. Instituto Nacional de Salud Pública (INSP). Cuernavaca, México. Marzo 
2013.

CARTEL: Bernal-Orozco MF, Vizmanos-Lamotte B,  Rodríguez-Rocha NP, Macedo-Ojeda G, 
Orozco-Valerio M, Rovillé-Sausse F, León-Estrada SE, Márquez-Sandoval YF, Fernández-Ballart
JD. “Validación de un álbum-fotográfico como soporte en la estimación de cantidades de 
alimentos adolescentes”. 15 Congreso de Investigación en Salud Pública, evidencia para la 
cobertura universal y efectiva. Instituto Nacional de Salud Pública (INSP). Cuernavaca, 
México. Marzo 2013.
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CARTEL: Macedo-Ojeda G, Vizmanos-Lamotte B, Márquez-Sandoval YF, López-Uriarte PJ, 
Fernendez-Ballart JD. Reproducibilidad y validez de un cuestionario de frecuencia de 
consumo (CFCMx). XVI Congreso Latinoamericano de Nutrición. La Habana, Cuba. Noviembre 
2012.

CARTEL:  Márquez-Sandoval  F.  “Alimentación  Cardiosaludable”.  VII  Feria  Universitaria  de
Educación  para  la  salud  en  el  marco  del  Día  mundial  de  la  Diabetes.  Universidad  de
Guadalajara. Guadalajara, México. Noviembre 2012.

CARTEL: Márquez-Sandoval F, Betancourt-Núñez A, Guzmán-Guzmán P, Vizmanos-Lamotte B, 
Salgado-Goytia L, Salazar-Ruiz E, Parra-Rojas I. Relación entre parámetros somatométricos y 
hábitos de alimentación, y concentraciones de leptina en una población infantil con y sin 
obesidad. XIII Jornada Estudiantil de Investigación 2012. Guadalajara, México. Noviembre de 
2012.

CARTEL: Bernal-Orozco MF, Posada Falomir M, Ortega-Orozco R, Silva-Villanueva E, Macedo-
Ojeda G, Márquez-Sandoval YF, López-Uriarte PJ, Vizmanos-Lamotte B. “Efecto de dos 
suplementos (con y sin betaglucanos) en la incidencia de infecciones respiratorias agudas en 
adultos susceptibles”. 27 Congreso Nacional AMMFEN “Los Desafíos de la Nutriología en 
México”. Puerto Vallarta, Jalisco, México. Mayo 2012.

CARTEL: Orozco-Reus Daniela, Márquez-Sandoval Yolanda, López-Uriarte Patricia, Altamirano
Martha,  Vizmanos-Lamotte  Barbará,  Vázquez-Valencia  Ruth,  Miramontes-Salazar  Mónica,
Salazar-Ruiz Erika, Fierro-Gálvez Marcela, López-Avilés Liliana. Relación del índice de masa
corporal con hábitos de alimentación en un grupo de profesionales formados o en formación
del  CUCS.  27  congreso  nacional  AMMFEN.  Desafíos  de  la  Nutriología  en  México.  Puerto
Vallarta, México. Mayo de 2012.

CARTEL: Miramontes-Salazar M, Orozco-Reus D, Vázquez-Valencia R, López-Uriarte P, Salazar-
Ruiz E, Fierro-Gálvez M, López-Avilés L,  Márquez-Sandoval YF. Relación del Índice de Masa
Corporal  y  circunferencia  de  cintura  con  hábitos  de  alimentación  en  un  grupo  de
profesionales  formados  o  en  formación  del  CUCS.  27  Congreso  Nacional  AMMFEN.  “Los
desafíos de la nutriología en México”. Puerto Vallarta, Jalisco. Mayo de 2012.

CARTEL:  Vázquez-Valencia  Ruth,  Miramontes-Salazar  Mónica,  Márquez-Sandoval   Fabiola,
Vizmanos-Lamotte Barbara, Salazar-Ruiz Erika, Orozco-Reus Daniela, Fierro-Gálvez Marcela,
López-Avilés  Liliana,  Altamirano-Martínez  Martha,  López-Uriarte  Patricia.  Relación  de  la
circunferencia de cintura y el perfil de ácidos grasos que consumen un grupo de estudiantes
de la salud del CUCS de la Universidad de Guadalajara. XIV Congreso Internacional Avances
en Medicina Hospitales Civiles. Guadalajara, México. Febrero 2012.

CARTEL: Orozco-Reus Daniela, López-Avilés Liliana, López-Uriarte Patricia, Vizmanos-Lamotte
Barbara,  Miramontes-Salazar  Mónica,  Vázquez-Valencia  Ruth,  Altamirano-Martínez  Martha,
Márquez-Sandoval  Fabiola.  Relación  de  factores  de  riesgo  cardiovascular  con  hábitos  de
alimentación en un grupo de profesionales formados y en formación del centro universitario
de ciencias de la salud. XIV Congreso Internacional Avances en Medicina Hospitales Civiles.
Guadalajara, México. Febrero 2012

CARTEL: Márquez-Sandoval F, Betancourt-Núñez A, Guzmán-Guzmán P, Vizmanos-Lamotte B,
Salgado-Goytia L, Salazar-Ruiz E, Parra-Rojas I. Relación entre parámetros somatométricos y
hábitos de alimentación y concentraciones de leptina en una población infantil  con y sin
obesidad. XXIII  Semana Nacional  de la Investigación Científica.  XIII  Jornada Estudiantil  de
Investigación 2012. Obtuvo el 1er lugar en la categoría de Epidemiología.

CARTEL: Altamirano-Martínez M, González-Briseño N, Márquez-Sandoval F, Vizmanos-Lamotte
B, Unikel-Santocini C. Seguimiento a un año de conductas alimentarias de riesgo, autoestima 
e insatisfacción corporal en estudiantes mexicanos de Licenciatura. XIII Congreso 
Internacional Avances en Medicina Hospitales Civiles 2011. Guadalajara, México. Febrero 
2011.   
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CARTEL: Márquez-Sandoval F, Salazar-Ruiz E, León-Estrada S, Portillo-Dávalos R, Altamirano-
Martínez M, Vizmanos-Lamotte B. Prevalencia de algunos componentes del síndrome 
metabólico y conocimientos/hábitos saludable, en profesionales de la salud del CUCS 
(Latinmets-piloto). XIII Congreso Internacional Avances en Medicina Hospitales Civiles 2011. 
Guadalajara, México. Febrero 2011.

CARTEL: González-Briseño N, Altamirano-Martínez M, Martín-del-Campo F, Márquez-Sandoval 
F, Unikel-Santocini C, Vizmanos-Lamotte B. Las conductas alimentarias de riesgo se asocian 
con la selección de  alimentos por control de peso independientemente de la preocupación 
por salud en estudiantes de administración. XIII Congreso Internacional Avances en Medicina 
Hospitales Civiles 2011. Guadalajara, México. Febrero 2011.

CARTEL: Salas-Salvadó Jordi, García A, Estruch R, Márquez-Sandoval Fabiola, y el grupo de 
estudios PREDIMED. Patrón de alimentación mediterránea y marcadores perféricos de 
inflamación en paciente con alto riesgo de enfermedad cardiovascular. Unidad de Nutrición, 
facultad de medicina y ciencias de la salud. VI Congreso Internacional de Barcelona sobre la 
Dieta Mediterránea. Barcelona, 2006.

COMUNICACIÓN ORAL:  Márquez  Sandoval  Yolanda  Fabiola.  Actualidades  de  nutrición  con
psoriasis. México 2010.

COMUNICACIÓN ORAL: Babió N, Bulló M, Basora J, Martínez-González MA, Fernández-Ballart J,
Márquez-Sandoval F, Molina C, Salas-Salvadó J. Adherencia a la dieta mediterránea y riesgo
de síndrome metabólico. VI Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada
(SENBA). Córdoba, España. Marzo, 2009.

COMUNICACIÓN  ORAL:  Serra  M,  Pérez-Heras  A,  Viñas  C,  Márquez  YF, Sanchez-Tainta  A,
Salaverría  I,  García-Valdueza  M.  Una  dieta  mediterránea  suplementada  con  frutos  secos
mejora el síndrome metabólico. Resultados a un año del estudio PREDIMED. IV Congreso de
la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas. Bilbao, España. Octubre 2008.

COMUNICACIÓN ORAL: Salas-Salvadó J, García A, Estruch R,  Márquez-Sandoval F, Corella D,
Fiol  M.  Hábitos  alimentarios  mediterráneos  y  marcadores  periféricos  de  inflamación  en
pacientes con alto riesgo de enfermedad cardiovascular. V Congreso de la Sociedad Española
de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA). Bilbao, España. Abril 2007.

COMUNICACIÓN  ORAL:  Bulló-Bonet  M,  García-Lorda  P,  Figueredo  R,  Bonada-Sanjaume  A,
Márquez-Sandoval  F  , Salas-Salvadó  J.  Efecto  de la  pérdida  ponderal  sobre  la  inflamación
sistémica y local en pacientes obesos. I Congreso de la Federación Española de Sociedades
de Nutrición, Alimentación y Dietética (FESNAD). Madrid, España. Marzo 2005.

2.4.5 Obra propia citada por otros autores

3. EN LA DIFUSIÓN Y EXTENSIÓN DE LA CIENCIA Y LA CULTURA

3.1 PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES CON INVITACIÓN

3.1.3 Otras: entrevista (en prensa)

RADIO. Participación en entrevista radio UdG “México primer lugar en obesidad”. 2013.

RADIO. Participación en entrevista Promomedios “Alimentación y obesidad en México”. 2013.

RADIO. Participación en el programa “Magazine 1040, la revista” de la emisora Radio Mujer 
1040 AM, tema “Dietas Milagro”. Guadalajara, 11 de Abril 2011.

PRENSA: Márquez-Sandoval F. La dieta mediterránia és la més indicada segons I´estudi fet a
750 pacients del Camp. El Punt Diari Independet. nº 9490, año XXIX. Tarragona, España. 151
de Abril 2007. (Salud).
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3.7 COORDINADORA DE EVENTOS ACADÉMICOS ESPECIALIZADOS

Coordinadora  del  curso  de  Certificación  en  Coaching  Nutricional.  Departamento  de
Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil. Centro Universitario de Ciencias de
la Salud. Universidad de Guadalajara. Septiembre 29 y 30, Octubre 1 de 2014.

Coordinadora  en  el  programa  de  educación  continua  del  Cuerpo  Académico  454
“Alimentación y nutrición en el proceso salud enfermedad”. Centro Universitario de Ciencias
de la Salud. México. Institución: Universidad De Guadalajara. 2012A, 2012B, 2013A, 2013B,
2014A.

Coordinadora en el Curso-Taller de “Análisis Automatizado de Datos de Estudios Nutricionales
(AADEN)”. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. México (Noviembre 2012) Institución:
Universidad De Guadalajara. 

Coordinador  de  la  organización  en  el  “Simposium  Iberoamericano  sobre  Síndrome
Metabólico”.  Centro Universitario  de Ciencias de la Salud.  México (Julio 2012)  Institución:
Universidad De Guadalajara. 

Coordinador en la Prueba de Aptitud Académica ciclo escolar 2012B. Centro Universitario de
Ciencias de la Salud. México (Mayo 2012) Institución: Universidad De Guadalajara. 

Organizador:  Márquez-Sandoval  F.  “Síndrome Metabólico  y  Alimentación”,  Universidad  de
Guadalajara. Guadalajara, México. Diciembre 2011.

Coordinador en la Prueba de Aptitud Académica ciclo escolar 2011A. Centro Universitario de
Ciencias de la Salud. México (Noviembre 2010) Institución: Universidad De Guadalajara. 

Organizadora  del  Curso  introductorio  a  los  alumnos  de  8°  ciclo  de  la  Licenciatura  en
Medicina,  Centro  Universitario  de  Ciencias  de la  Salud,  Guadalajara-México  (Enero  2010)
Institución: Universidad De Guadalajara.

Colaboradora  en  organización  del  curso:  “Análisis  automatizado  de  datos  de  estudios
nutricionales,  departamento  de  reproducción  humana,  crecimiento  y  desarrollo  infantil  y
coordinación de Licenciatura en Nutrición.  Guadalajara, México (Julio de 2009) Institución:
Universidad De Guadalajara.

Jurado en el concurso de trabajos libres en la categoría de investigación en nutrición clínica
en: “Primer Congreso nacional en nutrición clínica y pediátrica”. Guadalajara, México (Abril
de 2009) Institución: Asociación Médica de Jalisco.

Colaboradora  en  tareas  organizativas  y  de  administración  de  la  secretaría  técnica
organizadora del IX Simposium nacional de obesidad: Aspectos básicos y aplicados. Facultat
de Medicina I Ciénces de la Salut de Reus, España. (Abril de 2008) Institución: Universitat
Rovira I Virgili.

Miembro del  comité organizador científico del Simposio internacional  de nutrición.  Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, México (Diciembre de 2006) Institución: Universidad De
Guadalajara.

Colaboradora  en  tareas  organizativas  y  de  administración  de  la  secretaría  técnica
organizadora del VIII Simposium nacional de obesidad: Aspectos básicos y aplicados. Facultat
de Medicina I Ciénces de la Salut de Reus, España (Mayo de 2006) Institución: Universitat
Rovira I Virgili.

Organizadora  del  3ER.  Foro  “Alimentos  alternativos,  una opción  para  el  futuro”,   Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, México (Octubre de 2001) Institución: Universidad De
Guadalajara.

3.10  REALIZACIÓN  DE  ACTIVIDADES  EN  COLABORACIÓN  CON
INSTITUCIONES, ORGANISMOS O  COMUNIDADES
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Coordinadora del  taller  de nutrición de la 10ª Semana Nacional  de Ciencia y Tecnología,
CONACYT, México-(Octubre de 2003).

3.13 DISEÑO, EVALUACIÒN Y SEGUIMIENTO DE PRÁCTICAS PROFESIONALES
QUE SE REALICEN EN INSTANCIAS EXTRAUNIVERSITARIAS.

Participación en la elaboración del plan de trabajo y evaluación de prácticas profesionales
extrauniversitarias  de  la  alumna:  Jessica  Méndez  Olivares.  Licenciatura  en  Nutrición.
Institución: Universitat Rovira I Virgili. España (Julio-Agosto, 2008).

Participación en la elaboración del plan de trabajo y evaluación de prácticas profesionales
extrauniversitarias  de  la  alumna:  Meritxell  Sánchez  Ibáñez.  Diplomatura  en  Nutrición.
Institución: Universitat Rovira I Virgili. España (Julio-Agosto, 2007).

Participación en la elaboración del plan de trabajo y evaluación de prácticas profesionales
extrauniversitarias  de  la  alumna:  Estefanía  Cabrera  Martín.  Diplomatura  en  Nutrición.
Institución: Universitat Rovira I Virgili. España (Julio-Agosto, 2007).

Participación en la elaboración del plan de trabajo y evaluación de prácticas profesionales
extrauniversitarias de la alumna: Tania González Pérez. Diplomatura en Nutrición. Institución:
Universitat Rovira I Virgili. España (Julio-Agosto, 2006).

Participación en la elaboración del plan de trabajo y evaluación de prácticas profesionales
extrauniversitarias de la alumna: Noelia Vilanova Pérez. Diplomatura en Nutrición. Institución:
Universitat Rovira I Virgili. España (Julio-Agosto, 2006).

5. EN LA PARTICIPACIÓN UNIVERSITARIA
Qué tipo de participación se tuvo:
Programa o departamento:
Institución que expide la constancia:
Nombre del alumno si aplica:
País:
Fecha (día/mes/año):

5.1.2 JEFE, PRESIDENTE O SECRETARIO DE ACADEMIA, O SUS 
EQUIVALENTES

Presidenta de la Academia de Nutrición Durante el ciclo 2014 A. Departamento de clínicas de 
la reproducción humana, crecimiento y desarrollo infantil. Universidad de Guadalajara. Junio 
2014.

Presidenta de la Academia de Nutrición Durante el ciclo 2013 B. Departamento de clínicas de 
la reproducción humana, crecimiento y desarrollo infantil. Universidad de Guadalajara. Enero 
2014.

5.1.3 PARTICIPACIÓN EN LOS TRABAJOS DE ÓRGANO COLEGIADO

Miembro de la Comisión de Investigación. Durante el periodo 2013-2016. Centro Universitario
de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco.

Participación como miembro activo del Comité de Investigación del Centro Universitario de 
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. 2014.

Participación como miembro activo del Comité Consultivo Curricular, dentro de la comisión 
de Titulación durante el año 2012. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara 
Jalisco. Enero 2013.
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Participación como miembro activo del Comité de Titulación, Lic. En Nutrición el año 2013, 
2014. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara Jalisco. 

Presidente de la Academia de Nutrición, Departamento de Reproducción Humana, 
Crecimiento y Desarrollo Infantil el año 2014. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. 
Guadalajara Jalisco. 

Participación como miembro activo de la Academia de Nutrición, Departamento de 
Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil el año 2012, 2013, 2014. Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara Jalisco.

Participación como miembro activo del Colegio Departamental, Departamento de 
Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil el año 2012, 2013, 2014. Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara Jalisco.

Miembro del Cuerpo Académico consolidado CA-454 Alimentación y Nutrición en el Proceso
Salud-Enfermedad,  Centro  Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud  (Noviembre  de  2013  a
Noviembre 2018).

Colaboradora  del  Cuerpo  Académico  CA-454  Departamento  de  Reproducción  Humana,
Crecimiento y Desarrollo Infantil (2004-2012).

5.4 COMO MIEMBRO DE GRUPO TÉCNICO DE APOYO ACADÉMICO

Miembro del Comitè de Titulaciòn de la Licenciatura en Nutriciòn.Centro
Universitario de Ciencias de la  Salud.  Universidad de Guadalajara.  Ciclo
escolar 2016A.

Integrante del Conitè Consultivo Curricular de la Licenciatura en Nutriciòn.
Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.
Durante el periodo de julio 2016 a junio 2017.

Coordinadora en la Prueba de Aptitud Académica. Centro Universitario de Ciencias de la 
Salud. Universidad de Guadalajara. Ciclo escolar 2013 B, 2014 A, 2014 B.

Participación en la aplicación del exámen de Prueba de aprovechamiento de inglés. Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Ciclo Escolar 2013 A, 2013 
B, 2014A. 

Participación como miembro activo del Comité de Titulación, Lic. En Nutrición el año 2013, 
2014. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara Jalisco. 

Presidente de la Academia de Nutrición, Departamento de Reproducción Humana, 
Crecimiento y Desarrollo Infantil el año 2014. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. 
Guadalajara Jalisco.

Universidad de Guadalajara. Centro Universitario de Ciencia de la Salud. Márquez Sandoval 
Yolanda Fabiola. Miembro de la Academia de Nutrición. Departamento de Reproducción 
Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil. Ciclo 2012 A, 2012 B.

Asistente  al  Primer  Encuentro  de  Docentes  de  la  Licenciatura  en  Nutrición.  Centro
Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Febrero 2011.

Universidad de Guadalajara. Centro Universitario de Ciencia de la Salud. Márquez Sandoval 
Yolanda Fabiola. Participación en el GRUPO TÉCNICO DE APOYO durante la aplicación de la 
PRUEBA DE APTITUD ACADÉMICA. Mayo 2012, Junio y Noviembre 2013,  Febrero y Mayo 
2014.  
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Revisión de los expedientes de solicitud de intercambio académico de los alumnos: Aldaco 
Cardoza Mario Alberto, Alonzo Aspeitita Margarita Elizabeth, García López Arelhi Azucena, 
para el ciclo 2013 B.

Participación en la aplicación del exámen de admisión College Board. Universidad de 
Guadalajara. 2013A, 2013B, 2014A.

5.5 PREMIOS O DISTINCIONES INSTITUCIONALES POR LA LABOR ACADÉMICA

Madrina  de  Generación  de  la  Licenciatura  en  Nutrición.  Generación  2011  B  –  2015  A.
Universidad de Guadalajara.

Madrina  de  Generación  de  la  Licenciatura  en  Nutrición.  Generación  2011  A  –  2014  B.
Universidad de Guadalajara.

Distinción por haber incrementado a Nivel I en el Sistema Nacional de Investigadores, por su
capacidad para realizar investigación científica. 2013-2016.

Reconocimiento por su destacada trayectoria profesional y el apoyo brindado durante la 
carrera de la generación 2010 A-2013 B “M.N.D. César Octavio Ramos García N.C.” 
Universidad de Guadalajara. Enero 2014.

Beneficiaria del programa de estímulos al desempeño docente, Secretaría administrativa. 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), Universidad de Guadalajara (UdG). 2013-
2014.

Reconocimiento por su destacada trayectoria profesional y el invaluable apoyo brindado 
durante la carrera de la generación 2009B-2013A, “Dra. Barbara Vizmanos Lamotte”. 
Universidad de Guadalajara. Julio 2013.

Distinción  de  CANDIDATO  A  INVESTIGADOR  NACIONAL,  por  su  capacidad  para  realizar
investigación científica. En el periodo: 1 de enero de 2011 al 31 de diciembre de 2013.

Constancia por cumplir satisfactoriamente con el plan de trabajo propuesto para el periodo 
de los ciclos escolares 2011A, 2011B, 2012A, 2012B, 2013A, 2013B. División de Disciplinas 
Clínicas. Departamento de Clínicas de la Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo 
Infantil. Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), Universidad de Guadalajara (U d 
G).

Reconocimiento por su distinción en el sistema nacional de investigadores y su aportación a
la generación del conocimiento. Guadalajara, Jalisco. Octubre 2011.

B.- EXPERIENCIA PROFESIONAL O TÉCNICA EXTRAACADÉMICA.

1.  REALIZACIÓN  DE  ACTIVIDADES  QUE  REQUIEREN  CONOCIMIENTOS  O
TÉCNICAS INNOVADORAS

2.  OBTENCIÓN  DE  PREMIOS  O  DISTINCIONES  EN  LA  ACTIVIDAD
PROFESIONAL O TÉCNICA

Certificado. Beneficiaria del Programa de Estímulos al Desempeño Docente. Nivel VII. Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Abril 2013 – Marzo 2015.
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Aprobación del perfil deseable para profesores de tiempo completo. Márquez-Sandoval 
Fabiola. Subsecretaría de Educación Superior (SES). Programa de mejoramiento del 
profesorado (PROMEP). Junio 2012-2015.

Reconocimiento a su desempeño docente como Excelente a nivel Posgrado, en la materia 
C0300 Temas Selectos (CNR 26403). Doctorado en Ciencias de la Salud Publica. Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Guadalajara, México. 2011 B, 2012 A, 2012 B, 2013A, 
2013B.

Reconocimiento por obtener el nivel I en el sistema nacional de investigadores otorgando por
el consejo nacional de ciencia y tecnología. Sistema Nacional de Investigadores. CONACYT, 
Nivel 1 2014-2016. Universidad de Guadalajara. Noviembre 2013.

Sistema Nacional de Investigadores, Candidato a Investigador Nacional Durante el periodo
del 1 de enero de 2011 al 31 de Diciembre de 2013. CONACYT, Enero 2011- Diciembre 2013.

Reconocimiento por haber obtenido el 1er lugar en el área de Salud Publica. Márquez-
Sandoval Fabiola, Betancourt-Núñez Alejandra, Guzmán-Guzmán Paola, Vizmanos-Lamotte 
Barbará, Salgado-Goytia Lorenzo, Salazar-Ruiz Erika, Parra-Rojas Isela. Relación entre 
parámetros somatométricos y hábitos de alimentación, concentraciones de leptina en una 
población infantil con y sin obesidad.  XXIII Semana Nacional de la Investigación Científica. 
XIII Jornada Estudiantil de Investigación 2012. Guadalajara, México. Noviembre 2012.

Apoyo a la  incorporación  de nuevos  PTC por  Programa de Mejoramiento  del  Profesorado
(PROMEP), Guadalajara, México. Octubre 2011.

Programa de  apoyo y  mejoramiento  en  las  condiciones  de  producción  de  los  miembros.
Guadalajara, Diciembre 2011 (Pro-SNI) Julio 2011.

Beca de Investigación Predoctoral de la Universitat Rovira i Virgili. España. 2004, 2005, 2006,
2007, 2008, 2009.

Reconocimiento como alumna sobresaliente de la Licenciatura en Nutrición. XXVI Ceremonia
de Reconocimiento y Estímulo a Estudiantes Sobresalientes. Rectoría General. Octubre 2003.

Reconocimiento  de excelencia  por  su  desempeño  académico  en la  Carrera  de  Nutrición.
Patronato, CUCS. Septiembre 2003.

Reconocimiento  de excelencia  por  su  desempeño  académico  en la  Carrera  de  Nutrición.
CUCS. Julio 2003.

Reconocimiento por haber obtenido el más alto rendimiento académico de la 5ta generación
de la Licenciatura en Nutrición. CUCS. Julio 2003.

Reconocimiento por su excelente labor en las prácticas de Nutrición de 8vo semestre de la
quinta  generación  de  la  Licenciatura  en  Nutrición.  Instituto  Mexicano  del  Seguro  Social
A.M.G.D H.G.R0 110. Junio 2003.

Reconocimiento por su excelente labor en las prácticas de nutrición de 8vo semestre de la
quinta  generación  de  la  licenciatura  en  nutrición.   Universidad  de  Guadalajara,  Instituto
Mexicano del Seguro Social A.M.G.D H.G.R0 110. Enero 2002.

Reconocimiento  por  haber  obtenido  el  más  alto  promedio  del  7mo  semestre  del  nivel
tecnólogo Centro de Enseñanza Técnica Industrial (CETI). Febrero 1998.

Reconocimiento  por  haber  obtenido  el  más  alto  promedio  del  5to  semestre  del  nivel
tecnólogo Centro de Enseñanza Técnica Industrial (CETI). Febrero 1997.
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C.- FORMACIÓN ACADÉMICA

1.ACTUALIZACIÓN A NIVEL:

1.1 Técnico (por curso)

Tecnólogo en Informática y Computación.  Centro de Enseñanza Técnica Industrial (CETI).
Octubre de 1998.

1.2 LICENCIATURA

Licenciado en Nutrición. UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA, Centro Universitario de Ciencias
de la Salud. Diciembre de 2004.

1.4 ACTUALIZACIÓN A NIVEL DISCIPLINAR O PEDAGÓGICA

Asistencia  al  programa  “Coaching  Nutricional”  International  Association  of  Coaching.
Nutritional Coaching, Experts Nutrició. Guadalajara, Jalisco. Septiembre 2014

Asistencia al XXVIII Congreso Nacional de Posgrado. Centro Universitario de Ciencias Excatas
e Ingenierías. Universidad de Guadalajara. Octubre 2014.

Participación  al  taller  “Modelos  Innovadores  de  Posgrado”  XXVIII  Congreso  Nacional  de
Posgrado. COMEPO. Centro Universitario de Ciencias Excatas e Ingenierías. Universidad de
Guadalajara. Sepetiembre 2014.

Asistencia  ak  curso  “Coaching  Nutricional”  avalado  por  la  International  Association  of
Coaching  y  Nutritional  Coaching,  Experts  en  Nutrició.  Completando  los  requisitos  del
programa de 41 horas. Guadalajara, Jalisco. Septiembre 2014.

Asistencia a las actividades en el marco del proyecto de investigación sobre “Prevalencia de
Síndrome  metabólico  en  personal  del  área  de  la  salud  de  América  Latina  y  la  Red
Iberoameriana para el estudio del Síndrome metabólico RIBESMET” Centro de Investigación
en Alimentación y Nutrición –CIAN- y la Coordinación del Posgrado de la Escuela de Nutrición
y Dietética. Medellín. Junio 2014.

Asistencia  a las actividades  programadas en la Escuela de Nutrición y Dietética  con los
docentes de los grupos académicos de Proceso Vital Humano y Grupo de Investigación en
Alimentación  y  Nutrición  Humana,  además  de  reuniones  realizadas  con  el  equipo
administrativo de la Escuela. Centro de Investigación en Alimentación y Nutrición –CIAN- y la
Coordinación del Posgrado de la Escuela de Nutrición y Dietética. Medellín. Junio 2014.

Asistencia al curso “Productos de información estadística y geográfica en el sitio del INEGI
en internet”. Instituto Nacional de Estadística y Geografía. Marzo 2014.

Asistencia  en  el  Simposium  “Cambio  de  Conductas”.  Serie  Científica  Latinoamericana.
Ciudad de México, México. Septiembre 2013.
 
5ta Asamblea Jalisciense de Nutrición: “El panorama de la Nutrición fortaleciendo el hoy,
preparando el mañana”. Guadalajara, Jalisco, México. Mayo 2013

CURSO “Nutriepigenómica y Obesidad”. 5ta Asamblea Jalisciense de Nutrición: “El panorama
de la Nutrición fortaleciendo el hoy, preparando el mañana”. Guadalajara, Jalisco, México.
Mayo 2013.

Participación como colaborador del Diplomado en Nutrición Oncológica. Centro Universitario
de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco. Enero-Marzo 2013.

V Congreso Regional de pacientes con psoriasis. Instituto Dermatológico de Jalisco. 15 de
Diciembre de 2012.
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Asistencia  al  taller  de actualización del  plan de estudios de la licenciatura  en nutrición.
Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. Noviembre 2012.

Asistente a BIO-PLEX-MAGPIX. Inmunoensayos en Multiplex. Guadalajara, Jal. 25 de Octubre
del 2012.

Asistente en la Sesión Extraordinaria con el tema “Cancer de mama”. Asociación Médica de
Jalisco A.C. Guadalajara, Jal. 24 de Julio 2012.

Participación en el 2° Encuentro de Pacientes con Psoriasis y sus familiares. Unidad de Alta
Especialidad, Hospital de Especialidades Centro Médico de Occidente del IMSS. Guadalajara,
Jal. 12 de mayo 2012.

Asistente al Simposium Iberoamericano sobre Síndrome Metabólico. Centro Universitario de
Ciencias de la Salud, Guadalajara, Jal. 20-21 de julio 2012.

Cáncer de Mama. Asociación Médica de Jalisco, Colegio Medico A.C. Guadalajara, México.
Julio 2012.

Investigación  y  experiencias  en  la  atención  del  Adulto  Mayor  en  México.  Asociación
Mexicana de Miembros de Facultades de Nutrición. A. C. Puerto Vallarta, México. Mayo de
2012.

Asistente al  27 Congreso Nacional AMMFEN. Los desafíos de la nutriología en México. Puerto
Vallarta, Jal. 01-04 de mayo 2012.

Asistente al  Simposium Investigación y Experiencias del Adulto Mayor en México. Centro
Internacional de Convenciones. Puerto Vallarta, Jal. 01 de Mayo 2012.

2do Encuentro de Pacientes con PSORIASIS y sus familiares. Unidad de alta especialidad,
Hospital de especialidades Centro Médico de Occidente del Instituto Mexicano del Seguro
Social. Guadalajara, México.  Mayo 2012.

Asistente. XIV Congreso Internacional Avances en Medicina Hospital Civil 2012. Hospital Civil
de Guadalajara. Universidad de Guadalajara. 23 al 25 de Febrero 2012. 20 horas.

Aprobación del curso “Planeación Estratégica” impartido en la curricula que se imparte en el
Doctorado en Ciencias de la Salud Pública de la Universidad de Guadalajara. 
Fecha: Junio de 2011.

Asistente.  XIII  Congreso Internacional  Avances en Medicina Hospitales Civiles 2011. Expo
Guadalajara. Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco. 24-26 de Febrero 2011. 

Asistente del  Curso Teórico  Práctico  de Actualización Disciplinar.  Centro Universitario  de
Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.12 al 28 de enero 2011. 25 horas. 11 al 27
de enero 2012. 25 horas.

6° Congreso Internacional de promoción al consumo de frutas y verduras. Fundación Campo,
Educación y Salud A.C. Guadalajara, México. Noviembre 2010.

Asistencia al  curso teórico-práctico presencial,  correspondiente al  “Taller  de Andragogía”
impartido por la Mtra. Rosalía Acosta, PhDc, Profesora de la Pontificia Universidad Católica
de Puerto Rico. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara.
Julio 2010.

Reunión  Regional  de  Salud  Pública.  Colegio  Jalisciense   de  Salud  Pública.  Guadalajara,
Jalisco, México.  29, 30 y 31  de julio  de 2010.

Asistencia al curso teórico-práctico “Taller de adiestramiento en herramientas y técnicas de
enseñanza  y  aprendizaje”.  Centro  Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud.  Universidad  de
Guadalajara. Julio 2010.
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Taller “Diseño y validación de instrumentos de medición”. Centro Universitario de Ciencias
de la Salud, Universidad de Guadalajara. 6 al 8 de Mayo 2010.

1er.  Congreso Estatal  de Colima sobre Psoriasis.  Club de Leones  Colima Estado Leonas.
Colima, México. 8 de Mayo 2010.

1er  Congreso Estatal  de Psoriasis. Club de Leones Colima, México 8 de mayo de 2010.

III Seminario Internacional de avances en psicología  de la salud. Curso- Taller: “Diseño  y
validación de instrumentos de medición”. Guadalajara, Jalisco, México. 6, 7 y 8  de  mayo del
2010.

Foro  Nacional  para  la  Salud  Alimentaria:  Estrategia  contra  el  Sobrepeso  y  la  Obesidad.
Región Centro Occidente. Guadalajara, Jalisco, 26 de marzo de 2010.

Foro Nacional para la Salud Alimentaria: Estrategia contra el sobrepeso y la obesidad Región
Centro Occidente. Guadalajara, México. 26 de Marzo 2010.

Actualización y revisión de los efectos de la fibra terapéutica. Content Ed Net International
Medical Publishing Solutions. Barcelona, España. 3 de Marzo 2010.

II Congreso FESNAD “Hacia una alimentación responsable”. Barcelona, España. 3 al 5 de
Marzo 2010.

Participación   en  el  II  Congreso  FESNAD Hacia  una  alimentación  responsable.  Palau  de
Congressos de Catalunya. Barcelona, 3 al 5 de marzo de 2010.

Actualización  y  Revisión  de los  efectos  de la  fibra  terapéutica.  Palau de Congressos  de
Catalunya. Barcelona, 3 de marzo de 2010.

Simposium  Nacional  del  Obesidad:  aspectos  básicos  y  aplicados.  X  edición.  Simposium
Satélite del II Congreso FESNAD. Reus, 1 y 2  de marzo de 2010.

XII  Congreso  Internacional  Avances  en  Medicina   Hospitales  Civiles  2010.  Guadalajara,
Jalisco, México. 25 al 27 de febrero del 2010.

Curso Introductorio a los alumnos  de 8” ciclo de la Licenciatura en Medicina, Guadalajara,
Jalisco, México. 23 de enero del 2010.

Curso de anticoncepción en el siglo XXI. Guadalajara, Jalisco, México. 3 de octubre de 2009.

XII Curso de Nutrición Infantil. Guadalajara, Jalisco, México. 24 al 26 de septiembre de 2009.

Segundo curso taller de organización y rediseño curricular. Guadalajara, Jalisco, México. 24
al 26 de abril de 2009.

VII Congreso Internacional de Barcelona sobre la Dieta Mediterránea. Barcelona, España. 11
y 12 de Marzo de 2008.

VI Jornades IDIAP Jordi Gol i XI Memorial Jordi Gol. I´Institut Catalá de la Salut, España. 27 y
28 de Febrero de 2008.

Tratamiento  informatizado  de  datos  de  estudios  nutricionales  mediante  el  paquete  de
programas estadísticos SPSS. Universitat Rovira I Virgili, España. 20 al 22 de mayo de 2007.

V Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA). Bilbao, España.
25 al 27 de Abril de 2007.

Simposio Internacional  “Dieta y obesidad como ejes centrales  del  Síndrome Metabólico”.
CUCS, Guadalajara, México. 6 al 8 de Diciembre de 2006.
I Word Congreso of Public Health Nutrition y el VII Congreso de la Sociedad Española de
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Nutrición Comunitaria. Barcelona, España. 18 al 30 de Septiembre de 2006.

4th Danone International Probiotics Convention.  Support of Danone Research Center, Paris,
Francia. 9 y 10 de Marzo de 2006.

Nutrición, metabolismo y salud: nuevos retos. Fondo de Investigación Sanitaria, instituto de
Salud Carlos III. España. 17 y 18 de Noviembre de 2005.

VI Simposio Nestlé Nutrition “Síndrome metabólico”. Bilbao, España. 23 y 24 de Septiembre
de 2005.

Dieta mediterránea: més enllá del mite. Universitat Rovira I Virgili, España. Julio de 2005.

Primer  curso  de  bioquímica  y  biología  molecular  de  la  obesidad  y  la  diabetes  mellitus.
Asociación Mexicana de Egresados de Ciencias de la Salud (AMECIS), Guadalajara, México.
17 y 18 de Junio de 2004.

Foro Mujeres, Salud, Sociedad. CUCS, Guadalajara, México. 10 de Marzo de 2004.

Curso  Pre-Congreso  “Medicina  basada  en  evidencias”.  Hospital  Civil  de  Guadalajara,
Guadalajara, México. 2 al 4 de Febrero de 2004.

17 Congreso Nacional de la Asociación Mexicana de Miembros de Facultades y Escuela de
Nutrición “El rol del nutriólogo en la seguridad alimentaria nacional”. Universidad Autónoma
de Yucatán, Mérida, Yucatán, México. 17 al 20 de Marzo de 2002.

5ta  Muestra  Gastronómica  “Gastronomía  mexicana”.  CUCS,  Guadalajara,  México.  16  de
Octubre de 2001.

VII Curso de Nutrición Infantil. CUCS, Guadalajara, México. 20 al 22 de Septiembre de 2001.

16 Congreso Nacional de la Asociación Mexicana de Miembros de Facultades y Escuela de
Nutrición “Los campos profesionales del nutriólogo en México”. Oaxaca, México. 25 al 28 de
Marzo de 2001.

7. MAESTRÍA

Diploma de Estudios Avanzados. Universitat Rovira I Virgili, España. Abril de 2007.

8. DOCTORADO

Doctorado en Nutrición y Metabolismo. Universitat Rovira I Virgili, España. Febrero de 2009.

9. DOMINIO DE LENGUA DISTINTA A LA PROPIA

Idioma: Inglés
Lengua materna: No
Documento probatorio: Escola Oficial d’idiomes Reus, España

10. PARTICIPACION EN COMITÉS

Participación en el Comité de Investigación del Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara, Jal. 2014.

En los últimos meses he participado como invitada en el Comité Curricular de la Licenciatura
en Nutrición del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara, en
la propuesta de modificación de plan de estudios.
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También, estoy participando como invitada en la Academia de Nutrición del Departamento de
Reproducción Humana, Crecimiento y Desarrollo Infantil, del Centro Universitario de Ciencias
de la Salud, Universidad de Guadalajara.

Además participo como colaborador  activo  en el  Cuerpo Académico 454,  'Alimentación y
nutrición en el proceso de salud-enfermedad'. En breve, me incorporaré como miembro de
este grupo de investigación, contribuyendo a su consolidación.
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